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La vida: Instrucciones de montaje

Constantemente estamos haciendo planes: para terminar la escuela, para

conseguir un mejor trabajo, para tratar de ahorrar dinero y para pasar mas

tiempo con nuestra familia. Elaborar planes nos ayuda a lograr nuestras

metas y a organizar las prioridades en la vida. Por supuesto, hay algunas

areas de esta planificacién personal que usualmente evitamos porque

nos parecen complejas o desagradables, como crear un testamento,

por ejemplo, o decidir quién tomaré decisiones médicas en caso de una

emergencia. Sin embargo, es necesario que todas las personas tomen

medidas para planificar estos eventos.

Como alguna vez dijera el famoso escritor
americano, Benjamin Franklin: En este
mundo nada es seguro, excepto la muerte
y los impuestos. Pero para las personas
lesbianas, gays, bisexuales, transgénero
(LGBT) y con VIH, existe otra certeza:
uno necesita tomar medidas adicionales
en la planificacién legal y financiera para
protegerse a si mismo y a sus seres queridos
de los efectos potencialmente devastadores
de un sistema injusto.

Es importante recordar que la informacién
contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas in-
documentadas 6 cuyo estatus migratorio
esté pendiente. Sin embargo, la Linea de
Ayuda de Lambda Legal puede ofrecerle la
informacién mds pertinente a su situacién
particular. Lambda Legal ha preparado
esta gufa para ayudarte a tomar el control,
de manera que puedas crear un futuro mds
seguro para ti y tu familia.

La cuestion del
matrimonio

Aunque todos deberfamos tener planes
bdsicos para casos inesperados, las parejas
del mismo sexo y sus familiares son
particularmente vulnerables porque las
leyes frecuentemente las discriminan. Los
datos mds recientes indican que la Oficina
General de Contabilidad de Estados Uni-

dos reporté 1,138 derechos, protecciones y

beneficios federales que otorga el matri-
monio. Esto quiere decir que las parejas
heterosexuales casadas automdticamente
reciben estos beneficios y protecciones,
mientras que las parejas del mismo sexo
no los reciben. Por ejemplo, si uno de los
cényuges muere, las parejas heterosexuales
casadas por lo general no tienen problemas
legales para tratar de conservar su hogar,
una cuenta de ahorros conjunta o los
bienes para su retiro, y pueden conservar
o0 heredar todas estas cosas sin tener que
pagar un solo centavo de impuestos.

En anos recientes, muchas parejas del
mismo sexo de todo el pais han logrado
avances cruciales en la lucha por la igual-
dad matrimonial. Pero esto no quiere decir
que las parejas domésticas, las uniones
civiles 0 aun los matrimonios entre parejas
del mismo sexo hayan superado los proble-
mas. El gobierno federal y muchos estados
discriminan a estas parejas en el sentido
de que la ley establece que el matrimonio
s6lo puede ser entre un hombre y una
mujer. Como consecuencia y para dar un
ejemplo, la ley federal, que exclusivamente
gobierna la ley de inmigracion, se rehisa a
reconocer los matrimonios de parejas del
mismo sexo para prop6sitos de derechos

o beneficios federales. Ademds, en otros
estados con leyes sobre uniones civiles y
proteccién para parejas domésticas, las
parejas del mismo sexo siguen relegadas a
una condicién de segunda clase que invita
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EL CASO DE LA CUSTODIA
DE SHARON KOWALSKI

Sharon Kowalski y Karen Thompson llevaban

cuatro afos viviendo juntas cuando un accidente
automovilistico cambio sus vidas de manera dramética.
Una persona que manejaba ebria chocé el auto en

el que viajaban Sharon y su sobrina. Sharon quedé
paralizada y su sobrina murié. Esta tragedia y los
acontecimientos que desencadend pronto llamarian

la atencién de todo el pais. Todo acontecia en torno

a una cama de hospital en una pequefa ciudad de
Minnesota. Los padres de Sharon, quienes se enteraron
de la relacion de su hija con Karen sélo hasta después
del accidente, se rehusaron a reconocer a Karen como
una persona importante en la vida de Sharon. El padre
de Sharon tomo la custodia de su hija, a pesar de las
solicitudes de ella para quedar bajo la custodia de su
pareja. Luego, el padre de Sharon la trasladé a una
casa de reposo a 200 millas de donde vivia Karen,

a quien se le negaron derechos de visita. Entonces
Karen inicié una larga batalla legal para que su pareja
volviera a casa. Lambda Legal presenté a nombre de
ella una escrito como amigo de la corte (amicus curiae).
Finalmente, en 1991, ocho anos después del accidente,
Sharon regresé a su hogar con Karen.

El caso de Sharon Kowalski
es uno de los primeros casos legales en la historia
de la lucha de las personas LGBT. La larga batalla
de Karen Thompson para cuidar de su pareja fue la
primera de su tipo en llegar a los tribunales y subraya
la importancia de que las parejas del mismo sexo
redacten los documentos legales adecuados, tales
como una carta poder o poder notarial para asuntos
médicos, y el nombramiento de un tutor o guardian
para protegerse en momentos de crisis.
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a la discriminacién por parte de otras
personas. De manera que el peligro de la
discriminacién sigue presente en el hogar,
al viajar a otros estados o en interacciones
con el gobierno federal.

Ademds, las personas transgénero deberfan
recordar que la emisién de un permiso

de matrimonio no es una garantia de que
la validez de su matrimonio nunca serd
cuestionada en el futuro porque, dependi-
endo del estado, las personas transgénero
podrian ser consideradas como parte de
una pareja del mismo sexo o de una pareja
heterosexual. Estas personas deberfan
tomar todas las medidas legales posibles
para asegurar su relacién, como redactar
testamentos en los que se nombre a su
c6ényuge como beneficiario.

Todos los dias, Lambda Legal toma el control
ante los tribunales en busca de justicia e igual-
dad para nuestras comunidades; pero todavia
nos queda mucho por hacer. Hasta que todas
las personas LGBT y con VIH sean tratadas
de manera igualitaria, es indispensable que td
hagas todo lo posible para protegertea tiy a
tu familia. Afortunadamente, puedes tomar
el control preparando tu propio plan legal, y
Lambda Legal puede ayudarte.

Seguir adelante

Durante mds de tres décadas, Lambda
Legal ha estado al frente de la lucha por
los derechos civiles de las personas LGBT
y con VIH. Desde el derecho a poder ser
abiertos en el trabajo y a ir a la escuela sin
miedo, hasta la proteccién de tus derechos
como padre o madre y la seguridad de que
puedas tener acceso a atencién médica
justa e igualitaria, hemos estado luchando
por la vida que mereces con la herra-
mienta mds poderosa que tenemos: la ley.
Elegimos nuestros casos cuidadosamente,
asegurdndonos de que cada uno de ellos
tenga un impacto en el mayor nimero de
personas, establezca un buen precedente
legal y ayude a educar a los Estados
Unidos sobre la necesidad de justicia. De
esta manera logramos tener un poderoso
impacto en las vidas del mayor nimero de
personas posible a través de todo el pais.

Hemos creado esta guia para ayudarte a
navegar a través de un sistema injusto y
a empezar a crear un futuro mds seguro.
Sigue adelante: Toma el control.



Prepara tu plan maestro

Las personas LGBT han logrado increibles avances en la lucha por la igualdad. Pero es un
hecho que atin seguimos luchando por la justicia, y que nuestro pais es una inmensa zona en
construccién. Del mismo modo que no deberfas permanecer en un sitio en construccion sin
un casco, td y tu familia no deberfan permanecer sin algunas protecciones legales sencillas,
pero muy importantes. De manera similar, si tienes el VIH, tu planeacién legal debe tomar en
cuenta tus vulnerabilidades y preocupaciones. A tres décadas de la epidemia, las personas con
VIH atn son sujeto de prejuicios y estigmas en hospitales, casas de reposo y otras instituciones
de atencién. Por lo tanto, es indispensable que planees con anticipacion para proteger tus

derechos y tus bienes.

Piensa en las cosas mds importantes:

¥ ;Quién tomard decisiones médicas por ti ;Quién cuidard de tus hijos si algo llegara

en caso de que no puedas tomarlas por tu a pasarte? Consulta la seccion “Herramientas

cuenta? Consulta la seccion “Herramientas para proteger a tus hijos.”

para proteger tus deseos respecto a tu aten-

cién médica.” I ;Qué pasarid si se termina la relacién entre

tay tu pareja? Consulia la seccion “Herra-

¥ Quién heredard tus pertenencias cuando mientas para protegerte en una relacion.”

mueras? Consulta las secciones “Herramientas

para preparar un testamento” y “Dejar un I ;Quién se encargard de cumplir tus deseos

legadlo para la igualdad.” respecto a los arreglos para tu funeral?

Consulta la seccion “Herramientas para

T ;Quién tomard decisiones financieras por
ti en caso de que ti no puedas hacerlo?
Consulta la seccion “Herramientas para
proteger tus bienes en vida.”

EL CASO DE CECIL LITTLE

En el 2003, cuando Cecil Little — un hombre con

VIH de 50 anos de edad y residente en Louisiana —
sufrié un derrame y dos aneurismas, cayé en coma

y tuvo que recibir apoyo vital. Su familia se reunié

en torno a su cama, esperando que sobreviviera.
Cuando finalmente salié del coma, contra todos los
pronésticos y predicciones de los médicos de que no
viviria, su hermana y su madre empezaron a planear su
atencion a largo plazo. Seis casas de reposo, todas las

que inicialmente lo habian aceptado, eventualmente
se negaron a hacerlo cuando supieron que Cecil
tenia el VIH. Gloria, la hermana de Cecil, se comunicé
con Lambda Legal y presentamos una queja por
discriminacién. Al final, una de las casas, Kentwood
Manor, acepté recibir a Cecil como su paciente.

La lucha de Cecil ilustra los
prejuicios y el estigma que todavia rodean al VIH en
casas de reposo, hospitales y otras instituciones de
atencién médica. Preparate de antemano: conserva tus

[)7"0[€gl)l” tus dC’SC’OS 7”&‘[)[’6[0 a [ufunem/.

documentos — designacién de representante para tu
atencion médica, poder notarial para asuntos médicos,
testamento y otros papeles importantes — guardados
en un lugar facil de encontrar en tu hogar, de manera
que tus seres queridos puedan encontrarlos de
inmediato en caso de emergencia.
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VASQUEZ v.
HAWTHORNE

Frank Vasquez y Robert Schwerzler compartieron
toda una vida — una casa, un negocio y otras
propiedades — durante 28 afios en una zona rural de
Washington. Cuando Robert murié repentinamente,
sin dejar documento alguno estipulando sus deseos
o identificando a Frank como su pareja, Frank quedo
preocupado respecto a sus bienes compartidos. Los
hermanos de Robert — sus herederos segun la ley
— exigieron que Frank dejara la casa y les entregara
el negocio y todos los demas bienes de la pareja.

Un tribunal decidié a favor de Frank luego de que
los hermanos de su pareja fallecida presentaran una
demanda por la herencia. Sin embargo, los parientes
de Robert presentaron una apelacién y la decision
fue revocada. Entonces, Lambda Legal presenté
escritos como amiga del tribunal, exhortando a la
Corte Suprema de Washington a revocar la sentencia
que despojaba a un hombre del fruto de mas de tres
décadas de trabajo e inversiones que habia compartido
con su pareja. Luego de que la suprema corte del
estado aceptara, el caso eventualmente se resolvid
mediante un acuerdo por el que Frank conservé

algunas de las propiedades de la pareja.

Al negarse a las parejas del
mismo sexo proteccion legal en caso de separacién o
muerte, a la vez que también se les niega la igualdad
del matrimonio, se les dejan muy pocos medios
para protegerse o resolver cuestiones relacionadas
con propiedades y beneficios para el miembro de la
pareja que sobrevive. Planea por adelantado para
enfrentar lo inesperado preparando un testamento y
otros documentos que protejan lo que deseas para tu
familia y tus seres queridos.

Si no te has puesto a pensar en cuestiones
como ésta, es hora de empezar a hacerlo. Si
has pensado en estas cuestiones, pero has
pospuesto hacer algo al respecto, es hora
de tomar el control y construir un futuro
mds seguro para ti y para las personas
que amas. Es un hecho: la persona que

th deseas proteger, o que esperas esté a

tu lado si algo llegara a pasarte, podria
enfrentar una serie de obstdculos debidos
a factores fuera de tu control. Al tomar el
control para elaborar un plan legal ahora,
puedes ayudar a garantizar un trato justo
posteriormente.

Piensa en lo
siguiente:

% Si no pudieras tomar decisiones
médicas por tu cuenta, la persona que
deseas que sea haga cargo podria no
poder intervenir en tu atencién a me-
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nos que cuente con un poder notarial
para asuntos médicos u otro documen-
to legal que la autorice a tomar deci-
siones. En el caso de parejas casadas en
todos los estados, un cényuge adquiere
automdticamente la autoridad para
tomar decisiones médicas.

Si mueres sin dejar testamento, en
muchos estados tu pareja podria no re-
cibir nada, y en otros estados tu pareja
podria enfrentarse a considerables y
prohibitivos impuestos. Los matri-
monios heterosexuales no tienen las
mismas preocupaciones, y la muerte
de uno de los miembros de la pareja
pocas veces representa una amenaza de
devastacion financiera para el otro.

Si no eres la madre o el padre biolégico
o0 adoptivo de tu hijo, y td y tu pareja
se separan, corres el riesgo de perder tus
derechos de custodia y/o visita.

Como la organizacién juridica mds
antigua y mds grande del pais que lucha
por los derechos civiles de personas LGBT
y con VIH, hemos sido testigos de las
devastadoras consecuencias del trato
injusto y desigual otorgado de acuerdo
con la ley. Hemos luchado a nombre de
seres queridos que han sido rechazados en
hospitales en momentos criticos, de padres
y madres que han perdido la custodia de
sus hijos, y de hombres y mujeres que han
perdido hogares y negocios después de la
muerte de su pareja.

Desafortunadamente, para el momento en
el que nos hacemos cargo de un caso, el
dafio ya ha ocurrido. Pero t puedes tomar
el control y protegerte a ti y a tus seres
queridos elaborando un plan legal.



Elige tus herramientas claves

La planeacién legal es importante para todos. Todos deberfamos tener un testamento. Todos
deberfamos tener planes de contingencia en caso de discapacidad. Todos deberfamos ahorrar
para nuestro retiro. Y todo padre o madre deberia tener una relacién legal formal con sus hijos
y nombrar a un tutor para ellos en caso de que algo llegara a ocurrir. Pero las personas LGBT
y con VIH deben ser particularmente cuidadosas para abordar estos temas. Ya sea que tengas
una pareja o no, que seas joven o de edad avanzada, con dinero o sin él, necesitas un plan legal
y las herramientas para elaborarlo. A continuacién presentamos algunas herramientas bdsicas
que necesitards para protegerte a ti y a tus seres queridos, al final incluimos la palabra en inglés:

TESTAMENTO Este documento legal PODER NOTARIAL PARA ASUNTOS
establece la manera en la que tus bienes MEDICOS Puedes utilizar este documente
(dinero, propiedades y otras pertenencias) se ~ para nombrar a la persona que se encargaria
distribuirdn después de tu muerte. También  de tomar decisiones médicas por ti en caso
puedes utilizar tu testamento para nombrar de que td perdieras la capacidad para hacerlo.
un tutor para tus hijos si llegaras a morir, y (Medical power of attorney, en inglés.)

expresar tus deseos respecto al tratamiento
que se dard a tus restos. (Will, en inglés.)

BARONE v. CEMENTERIO
HAR JEHUDA

Sherry Barone y Cynthia Friedman habian vivido juntas

durante 13 afos cuando Cynthia murié de cancer a la

edad de 35 anos. En varias charlas antes de su muerte,

Cynthia habia pedido a Sherry que incluyera la

siguiente inscripcién en su tumba: “Amada compariera

de vida, hija, nieta, hermana y tia". Unos dias después

de la muerte de Cynthia, Sherry firmé un contrato

con el cementerio Har Jehuda, en Pensilvania, para

dos fosas juntas y una lapida. Los principios religiosos

de Cynthia dictaban que la lapida deberia colocarse

un ano después de su muerte, pero el cementerio

se rehusé a seguir las instrucciones de Sherry para seres queridos, redactar tus deseos respecto a tu
cumplir los deseos de su pareja de que se incluyeran muerte en un documento con valor legal — que
las palabras “compariera de vida”. Después de incluya desde la distribucion de tus bienes hasta
presentar una demanda a nombre de Cynthia, Lambda los arreglos funerarios — es clave para incrementar
Legal llegd a un arreglo fuera de tribunales con el las posibilidades de que se cumplan tus deseos.
cementerio. El cementerio aceptd erigir la lapida de Ademas, en caso de discriminacién por parte de
acuerdo con los deseos de Cynthia y pagar a Sherry hospitales, companias de seguros o cementerios,
una compensacién de $15,000. estos documentos ayudaran a abogados y
organizaciones como Lambda Legal a luchar por

Recomendacién clave: Ademas de las
tus derechos.

conversaciones con parejas, conyuges y otros
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T.B. v. L.R.M.

Los padres en este caso, identificados por sus iniciales
para proteger la privacidad de sus hijos, tuvieron una
larga relacion y durante tres afios criaron juntos a sus
hijos en Pensilvania. Después de separarse en 1996,
L.R.M., la madre biolégica, se rehusé a permitir que
T.B. visitara a su hija, a pesar del papel parental que
T.B. habia desempenado diariamente en la vida de la
nifa. Aunque su estado si permitia las adopciones por
parte de segundos padres, la pareja nunca realizé el
tramite. Por lo tanto, T.B. no tenia una relacién legal
con la nifna. Eventualmente, Lambda Legal ayudé a
T.B. a que se hiciera justicia, ya que la Corte Suprema
de Pensilvania determiné que un padre gay o una
madre lesbiana pueden solicitar derechos de visita o

de custodia de un menor si él o ella asumieron un rol
parental y desempefaron tareas de padre o madre
durante algun tiempo.

La lucha de T.B. para
permanecer en la vida de su hija fue prolongada y
dolorosa. Si hubiera realizado el tramite de adopcién
como segundo padre mientras estaba con su pareja,
habria obtenido proteccion legal inmediata y garantia
de derechos de custodia y visita de su hija después de
haber terminado su relacién con L.R.M. Verifica si tu
estado permite las adopciones por parte de segundos
padres y toma el control para proteger tus derechos
como padre o madre no biolégico(a).

TOMA EL CONTROL

TESTAMENTO EN VIDA Este
documento te permite dar a conocer tus
deseos entre tus seres queridos, en caso
de que posteriormente una incapacidad te
impidiera expresar tu opinién respecto a
procedimientos médicos para preservar la
vida. (En algunos estados, el testamento
en vida se incorpora a un poder notarial
para asuntos médicos o a una designacién
de representante para tu atencién médica.)
(Living will, en inglés)

PODER NOTARIAL PARA
ASUNTOS FINANCIEROS Puedes
nombrar a alguien para que pague tus
cuentas o tome decisiones financieras
en tu nombre, si algin dfa td ya no
pudieras hacerlo. (Financial Power of
Attorney, en inglés)

ADOPCION POR PARTE DE
SEGUNDOS PADRES Dependiendo
del estado en que vivas, podrias solicitar

la adopcién como segundo padre, lo que
convierte a ambos miembros de una pareja
del mismo sexo en padres legales de sus
hijos, y les permite compartir derechos

y responsabilidades parentales. (Second-
parent adoption, en inglés.)

DESIGNACION DE BENEFICIARIOS
Elige a la(s) persona(s) que serd(n) la(s)
beneficiaria(s) de tu péliza de seguro de
vida o de tu plan de retiro. Un seguro

de vida te permitird proteger a tus seres
queridos si llegaras a morir de manera
inesperada, mientras que un seguro de
discapacidad los protegerd si llegaras a
sufrir una discapacidad o no pudieras
trabajar. De manera similar, para
proteger los bienes destinados al retiro

es indispensable que, siempre que sea
posible, nombres a tus seres queridos
como beneficiarios de cualesquiera planes
de retiro que pudieras tener. (Beneficiary
Designations, en inglés.)

PROPIEDAD DE BIENES RAICES

La manera en la que tengas registradas

tus propiedades puede tener implicaciones
importantes en la facilidad — o los
problemas — para transferirlas a tu pareja
cuando mueras. Dependiendo de tus
circunstancias, puedes aprovechar ciertos
tipos de registros de propiedad, como la
propiedad conjunta, para ayudar a proteger
las propiedades que compartes. (Rea! estate,
en inglés.)



Construye tu casa

No necesitas ser un abogado o gastar mucho dinero para empezar a elaborar tu plan legal.
Necesitards consultar a un abogado o a un asesor financiero pero, con las herramientas y
recursos incluidos en esta gufa, puedes estar informado y habilitado para expresar tus deseos
y necesidades en el proceso.

En esta gufa encontrards consejos y recursos para entender los documentos que necesitards y
los arreglos requeridos para protegerte a ti y a tus seres queridos, como por ejemplo:

Lo que necesitas saber sobre lo que En un mundo en el que las personas
incluye un testamento. son despedidas de su empleo debido a

su orientacién sexual, su identidad de
género o por tener el VIH; en el que

las personas son separadas de sus seres
queridos en los hospitales, justo cuando
mds las necesitan; y en el que las personas

Por qué deberfas conservar algunos
documentos legales en el trabajo y
copias en casa.

Qué pdginas de Internet visitar para

estar todavia mds informado. pierden hogares y negocios al morir su
Si has pospuesto la elaboracién de tu pareja de mucho tiempo; es fdcil sentirse
plan, no te retrases ain mds. impotente, pero no lo eres. Puedes tomar
el control y construir el futuro seguro
Tu vida y la de tus seres queridos son que mereces.

muy importantes.

FLANIGAN v. UNIVERSIDAD
DE MARYLAND Y SU SISTEMA
HOSPITALARIO

Bill Flanigan y su pareja, Robert Daniel, estaban viajando
a través del pais para visitar familiares cuando Robert
ingresé a un hospital de Maryland con una enfermedad
grave. El personal del hospital informé a Bill que sélo
se permitian visitas de familiares y que las parejas gays
no calificaban como familiares. Bill no pudo hablar con
los médicos o informar a los cirujanos del deseo de
Robert de no ser sometido a medidas para prolongarle
la vida, como la insercién de un tubo respirador. Varias
horas después, cuando por fin se le permitié a Bill ver

a Robert, éste ya no estaba conciente, sus ojos estaban
cerrados con tela adhesiva y los médicos le habian
colocado un tubo respirador. Robert nunca recuperd

la conciencia y muri6 tres dias después. En nombre de
Bill Flanigan, Lambda Legal argumentd sin éxito ante un
jurado local que el hospital era responsable por dafios.

John Edwards a exponer los derechos de visita en
hospitales para parejas del mismo sexo durante los
debates de 2003. La historia de Bill y Robert es el
peor de los casos, el caso que nadie desea imaginar
que fuera posible. Pero siendo realistas, esperar que
haya discriminacion y actuar de manera defensiva
todavia es necesario en caso de parejas del mismo
Recomendacion clave: La historia de Bill Flanigan sexo y personas con VIH. Empieza ahora investigando
y Robert Daniel ha sido un elemento clave de las leyes y politicas estatales y aprovechando los
presentaciones a legisladores estatales y municipales recursos legales disponibles hoy para protegerte a ti y
en todo el pais. Ha sido parte de un trabajo educativo a a tu familia en el futuro.

escala nacional que llevé al excandidato a vicepresidente
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Herramientas para preparar

I

un testamento

Lambda Legal

making the case for equality

Muchos de nosotros evitamos hablar sobre la muerte, pero todos sabemos
que la muerte llegara a nuestras vidas eventualmente y que no hay motivo para
posponer la elaboracién de un testamento. Un testamento es un componente
clave de tu armeria de planeacion legal y a menudo la Gnica forma de asegura-
rte de que tus seres queridos queden protegidos después de tu muerte. Keith
Bradkowski, cliente de Lambda Legal, descubrié lo anterior de manera dificil
después de haber perdido a su pareja durante los ataques del 11 de septiembre
a las Torres Gemelas de Nueva York. La pareja de Keith no tenia testamento asi
que, ademas de su pena, Keith se vio forzado a soportar la ansiedad de nego-
ciaciones hostiles con la familia y con el empleador de su pareja respecto a sus
beneficios y pertenencias bésicas. La mayoria de esto podria haberse evitado
con un testamento. Toma el control ahora y redacta un testamento para prote-

ger a tus seres queridos de una pena adicional después de tu muerte.

Por favor toma nota de que este documento Unicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacién especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Empieza por el principio: ;Quién seria la persona adecuada para desempenar la funcién
de “albacea” (executor, en inglés) si murieras; es decir, la persona que se encargara de

revisar todas tus pertenencias y de hacer todos los arreglos necesarios?

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Publico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu drea que puedan reducir su paga).

3. Esimportante recordar que la informacién contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir

la informacion mas pertinente a su situacién particular.
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Martha Stark, Comisionada
de Finanzas de la Ciudad de

Nueva York, tomé el control

y prepard un testamento.
Martha comenta: “Mi madre
murié a los 46 afos sin dejar
un testamento. Quiero
asegurarme de que mi
familia quede protegida si yo

enfermara o llegara a morir.”

UN TESTAMENTO

iToma el control! Prepara un testa-
mento de manera que puedas decidir qué
pasard con tus bienes personales después de
tu muerte, incluyendo tu casa, dinero en
efectivo, cuentas bancarias y mascotas.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Sino tienes un testamento, mueres
“intestado”, lo que quiere decir que la ley
determina la manera en la que se distribuirdn
tus posesiones. Dependiendo de circun-
stancias tales como el lugar donde vivas y

tu situacién matrimonial, el estado podria
entregar automdticamente tus posesiones a
un familiar al que no hayas visto en afios,
ignorando a las personas a quienes amas y
que te aman. Si bien todos deberfamos tener
un testamento, éste es indispensable para las
personas LGBT y con VIH que a menudo se
enfrentan a leyes discriminatorias.

Cdémo funciona: Elabora un documento
legal llamado testamento, el cual gobierna la
distribucién de tus posesiones, a menos que
hayas tomado medidas para dejar bienes fuera
del alcance del testamento (estas medidas
podrian ser algo asi como nombrar beneficia-
rios para una péliza de seguro de vida o ser
copropietario de una propiedad con derechos
de supervivencia (consulta la seccién de esta
guia, titulada “Proteger tus bienes después

de tu muerte”). En el testamento, t eliges
“beneficiarios” o personas que recibirdn los
bienes que cubre el testamento; los beneficia-
rios pueden ser personas u organizaciones.
También nombras a un “albacea” o la persona
que se asegurard de que se cumplan las instruc-
ciones de tu testamento. El proceso legal para

ANTES

poner en orden los asuntos de una persona
muerta se conoce como “sucesion”(probate, en
inglés). Todos los bienes que se distribuirdn

a los beneficiarios se vuelven parte de lo que

se conoce como “patrimonio de la herencia”
(estate, en inglés). Antes de que los beneficiarios
reciban cualquier dinero, el patrimonio de la
herencia debe cubrir cualesquiera impuestos y
otras cuotas aplicables, lo que reduce el tamafno
del mismo. Las siguientes son algunas cosas
sobre las cuales reflexionar antes de redactar un
testamento.

Si te preocupa que un pariente biolégico
pueda oponerse a tu testamento, es
importante evaluar esa preocupacion con
un abogado. Los abogados han desarrol-
lado métodos para enfrentar personas que
podrian oponerse a tu testamento; por
ejemplo, ofrecerles una pequena canti-
dad de dinero con la condicién de que

lo perderdn si impugnan el testamento.
También mencionar en el testamento los
nombres de las personas que te preocupan
y aclarar que fueron excluidas en favor de
otras personas mas cercanas a tu corazon.
Los abogados también podrian ofrecer
asesorfa sobre qué tan grande deberfa ser el
papel que el conyuge desempene o no en
la elaboracién del testamento, para evitar
cargos de “influencia indebida”.

Considera la posibilidad de incluir o no
en tu testamento instrucciones para que
del patrimonio de tu herencia se paguen
tus gastos funerarios y de entierro. Al
hacerlo, ayudas a garantizar que tus
deseos sean cumplidos — y que tus seres
queridos no tengan que pagar por estos
gastos de sus bolsillos. Podrias desear
también dejar instrucciones para que
los gastos funerarios no se paguen con
recursos del patrimonio de tu herencia a

Nombra un albacea: alguien en quien confies y que esté
dispuesto a aceptar esta tarea. Incluye el nombre de una
segunda persona que pueda actuar como albacea, en
caso de que la primera persona muera antes que tu o
antes de que concluyan los trémites de tu herencia.

Las personas a quienes dejes dinero podrian morir antes
que tu, aun si fueran nifios, asi que considera la posibilidad
de nombrar beneficiarios “secundarios” o “contingentes”,
que pueden ser personas u organizaciones.

Un abogado querré conocer los detalles de todos tus
bienes, como la cantidad de dinero que tienes en tus
cuentas bancarias y de retiro, porque las cantidades
determinarédn la manera en la que tu abogado maneje
ciertos aspectos de tu testamento, particularmente los
impuestos. El abogado podria también hacer pregun-
tas sobre otros aspectos de tu vida, incluyendo quién
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podria oponerse a tu testamento en caso que no les
dejaras nada, porque eso podria modificar la manera en
la que se redacte el testamento. Los abogados estan
obligados a respetar reglas de confidencialidad y los
abogados honestos toman esas reglas muy seriamente
(para ayudar a evaluar la integridad de un abogado,
consulta la seccion de esta guia, titulada “"Herramientas
para seleccionar un abogado”).

Reflexiona por adelantado sobre dos maneras en las que
puedes incluir beneficiarios en tu testamento. Una es ha-
ciendo un legado especifico, como dejar $10,000 ddlares
a alguna persona. Otra es hacer un legado "residual”, que
por lo general es un porcentaje del patrimonio de tu her-
encia, después del pago de todos los impuestos, deudas,
gastos funerarios y legados especificos.



menos que se respeten tus deseos para tu
funeral (consulta la seccién de esta gufa,
titulada “Herramientas para proteger tus
deseos para tu funeral”).

Algunos de los ingresos provenientes

de tus propiedades y seguros podrian
entregarse directamente a personas no
incluidas en tu testamento (consulta la
seccion de esta guia, titulada “Proteger
tus bienes cuando ya te hayas ido”). Pero
el valor de la propiedad y sus beneficios a
menudo se incluyen en el patrimonio de
tu herencia para fines de impuestos. Esto
podria incrementar los impuestos que
debe pagar el patrimonio de tu herencia
y disminuir la cantidad destinada a los
beneficiarios del testamento.

Si tienes ninos, hay algunas cosas muy
importantes que tener en cuenta, como
designar un tutor para evitar que tu hijo
quede bajo tutela del estado (consulta

la seccién de esta guia, titulada “Herra-
mientas para proteger a tus hijos”).

Hay algunas gufas tipo “hdgalo usted
mismo” para redactar un testamento, y
muchos abogados estdn de acuerdo en
que un testamento redactado por uno
mismo es mejor que no tener ningun
testamento. Pero por lo menos dos
grupos de personas tienen desventajas
adicionales al no usar los servicios de
un abogado. Las personas con bienes
considerables, por ejemplo, deberian
poder pagar un abogado y podrian
perder sumas mucho mds grandes que
el costo del abogado si no obtienen una
buena asesoria. Asimismo, las personas
LGBT o con VIH estin mds expuestas
a la discriminacién y eso puede dificul-
tar mds la planeacién legal.

UN FIDEICOMISO EN VIDA

iToma el control! Ademas de un testa-
mento, que siempre necesitards, establece un
fideicomiso en vida (/iving trust, en inglés)
para evitar algunas de las desventajas del
proceso de sucesion.

¢Por qué necesito esta herramienta

clave? Un fideicomiso en vida te permite
sustraer algunos de tus bienes del proceso de
sucesion, a la vez que proteges a tus benefi-
ciarios. Esto tiene varias ventajas; los bienes
pueden distribuirse mds répidamente a los
beneficiarios después de tu muerte porque el
proceso es menos largo que la sucesién. Un
fideicomiso es mds dificil de contradecir que
un testamento. Ademads, el documento de un
fideicomiso puede proteger a un fideicomisa-
rio financiero en caso de que td quedaras
incapacitado(a), lo que puede ser de particular
importancia para parejas del mismo sexo cuyas
relaciones no tienen reconocimiento legal.

Cémo funciona: Prepara un documento
que establezca un fideicomiso en vida, y
luego transfiere tantos bienes como desees

a ese fideicomiso. Con este fideicomiso, t
eres el “otorgante” (la persona que entrega
los bienes al fideicomiso), el “fideicomisario”
(quien decide qué es lo que entra y sale del
fideicomiso y si es necesario hacer cualquier
cambio a los bienes del fideicomiso) y el
“beneficiario” de por vida (quien recibe
dinero del fideicomiso). Ademds, debido a
que el fideicomiso es revocable, puedes mod-
ificarlo o eliminarlo en cualquier momento,
al igual que lo harfas con un testamento.
Pero aun asi deberias tener un testamento,
en parte para asegurarte de que se cumplan
tus deseos en cuanto a cualesquiera bienes
que no estén cubiertos por el fideicomiso.

Por dltimo, el documento del fideicomiso
contempla la designacién de un “fideicomisa-
rio sucesor”, en caso de tu discapacidad o
muerte. Las siguientes son algunas cosas en
las que reflexionar antes de establecer un
fideicomiso en vida.

No te olvides de hacer los cambios
necesarios a los documentos de los
bienes que incluirds en el fideicomiso,
como propiedades o cuentas bancarias;
de otro modo, podrias terminar con un
fideicomiso vacio. Un abogado puede
explicarte cémo hacer esto.

Esta podria ser una buena opcién si
tuvieras propiedades en mds de un estado,
porque podrias evitar procesos sucesorios
en dos estados diferentes.

Al igual que la propiedad conjunta y el
seguro de vida, los bienes incluidos en
el fideicomiso durante tu vida quedan
excluidos del proceso de sucesién, pero
siguen siendo considerados parte del
patrimonio de tu herencia para fines de
impuestos.

Los bienes colocados en un fidei-
comiso en vida revocable no quedan a
salvo de acreedores.

Existen otros tipos de fideicomisos que
puedes explorar con un abogado para
satisfacer necesidades singulares, como el
deseo de proteger a un beneficiario, pero
designar a otra persona para que adminis-
tre el dinero por ese beneficiario, o el deseo
de incrementar al méximo tus donativos
de beneficencia y al mismo tiempo prote-
gerte a ti mismo(a) (consulta la seccién de
esta gufa, titulada “Dejar un legado para la

igualdad”).

ciones que mas te importan.

Revisa tu testamento cada dos o tres afios, o cuando |
haya cambios importantes en tu vida, como la compra o
venta de una propiedad, el fracaso o el inicio de una rel-
acién, o la muerte de algin beneficiario. Esto te ayudara

a asegurarte de que tu testamento siga reflejando tus

deseos y de que beneficies a las personas y organiza-

Conserva tu testamento en un lugar seguro, como una
caja fuerte a prueba de fuego y de agua, o en la oficina

DESPUES

En el caso de bienes asignados a personas fuera de un
testamento y del proceso de sucesién, como seguros de
vida y algunos beneficios de retiro, asegirate de manten-
er a tus beneficiarios actualizados. Con mucha frecuencia
las personas pierden los beneficios de retiro de su pareja
porque mucho tiempo antes la pareja habia escogido a

una pareja anterior o a alguien mas como beneficiario
y nunca modificé los papeles. También deberias incluir

de tu abogado, si es que cuenta con una caja fuerte, y
asegurate de que personas selectas sepan donde se
encuentra y tengan acceso a él si algo llegara a pasarte.
No es muy Util establecer un plan si tus seres queridos no

pueden implementarlo.

beneficiaros contingentes en caso de que tu beneficiario
principal llegara a morir antes que tu.

TOMA EL CONTROL WWW.LAMBDALEGAL.ORG/TOMAELCONROL



it Lambda Legal

making the case for equality TOMA EL CONTROL WWW.LAMBDALEGAL.ORG/TOMAELCONROL




Herramientas para proteger

tus deseos respecto a tu
atencion meédica

En entornos de atencién médica, como una sala de emergencias, los documen-
tos adecuados garantizarén que tus deseos sean respetados. Si estas pospo-
niendo la elaboracién de tales documentos, piensa en lo que le pasé a Cindy
Meneghin, una demandante apoyada por Lambda Legal en uno de nuestros
casos de matrimonio. Cuando llegé a la sala de emergencias con meningitis, el
personal del hospital primero ignord a su pareja de 30 afios. Aterrada por poder
perder el conocimiento sin que su pareja estuviera a cargo de las decisiones

médicas, Cindy grit6 “iElla es mi parejal” varias veces, pero eso no funciond, de

modo que grité “jElla es mi apoderada legal!”, y eso funciond de maravilla.

Por favor toma nota de que este documento Unicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacién especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Reflexiona sobre quién podria ser la persona que mejor podria comprender las deci-
siones que tu tomarias para tu atencién médica, si no pudieras tomarlas por tu cuenta.

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Publico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B |inea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un

abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu area que puedan reducir su paga).

3. Esimportante recordar que la informacion contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir

la informacién mas pertinente a su situacién particular.
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DESIGNACION DE UN
REPRESENTANTE O PODER
NOTARIAL DURADERO PARA
ASUNTOS MEDICOS

iToma el control! Prepara un documen-
to para asegurarte de que la persona correcta
tome las decisiones médicas por ti cuando no
puedas hacerlo por tu propia cuenta.

¢Por qué necesito esta herramienta

clave? Si tuvieras un accidente grave o en-
fermaras tanto como para ingresar al hospital
y ya no pudieras tomar decisiones por tu
cuenta respecto a tu atencién médica, quer-
rds que la persona que elijas esté autorizada
para tomar tales decisiones. De otro modo,
al primer pariente que llegue al lugar donde
te encuentres podria pedirsele que tomara
decisiones médicas complicadas y person-
ales. En uno de los casos de Lambda Legal,
la pareja del mismo sexo de Paula Long fue
hospitalizada inconsciente, con insuficiencia
cardiaca, pulmonar y renal, y el personal se
negd a proporcionar informacién a Paula,
diciéndole que necesitaban comunicarse con
parientes consanguineos. Eventualmente
Lambda Legal enderez6 las cosas, pero la
designacién de un representante para asuntos
médicos hubiera ayudado a Paula a evitar la
pesadilla emocional en primer lugar.

Coémo funciona: Preparas un docu-
mento legal, que puede ser llamado desig-
nacién de un representante para tu atencién
médica(health care proxy, en inglés), poder
notarial duradero para asuntos médicos
(durable power of attorney for health care, en
inglés), o poder notarial para fines médicos
(medical power of atrorney, en inglés), depen-
diendo del estado en el que vivas. Tt eres el
“principal”, y la persona que designes para
tomar decisiones médicas en tu nombre es el
“agente”. El documento deberfa mencionar
que el personal médico estd autorizado a
divulgar informacién médica a tu agente, de
acuerdo con la ley conocida como HIPAA
por sus siglas en inglés (Health Insurance
Portability and Accountability Act). Las
siguientes son algunas recomendaciones para
utilizar la designacién de un representante
para tu atencién médica:

La llamada que tus seres queridos temen
— tuviste un accidente o una enferme-
dad grave — a menudo ocurre cuando
estdn en el trabajo, en la escuela o en al-
gtn otro lugar fuera del hogar. La may-

orfa de las personas correrdn a tu lado

y no irdn a la casa a buscar tus papeles
médicos. Ten en cuenta que, aunque
llevaras los papeles contigo, si estuvieras
incapacitado(a) no podrias autorizar el
acceso a ninguno de los articulos que lI-
evas contigo. Muchas parejas del mismo
sexo usan portadocumentos disefiados
para pasaportes y boletos de avién para
llevar consigo los documentos de su
pareja. También deberfas llevar copias
de cualquier certificado de matrimonio,
unién civil o pareja doméstica.

Para asegurarte de que cualquier persona
pueda encontrar tus documentos, este

es un viejo truco: coloca tus documen-
tos importantes en una bolsa sellada

en el congelador y avisale a tu agente,
familiares y amigos que los mantienes
alli, antes de que ocurra una emergencia.
Los papeles serdn més faciles de localizar
en el congelador que en el cajén de un
escritorio o en un archivero.

Habla con tu abogado acerca de si de-
berfas complementar la designacién del
representante para tu atencién médica
nombrando a un “tutor” o “curador”,
porque podrias necesitar a alguien con
mds autoridad que un agente para asun-
tos médicos. Por ejemplo, si terminaras
requiriendo atencién de largo plazo,
podria haber una disputa sobre quién
tiene derecho a cuidar de ti. Si eres una
persona transgénero, podrias necesitar
agregar una instruccién para que se
respete tu identidad de género, con el
objeto de autorizar todavia més a tu
representante para que abogue por ti.

TESTAMENTO EN VIDA

iToma el control! Prepara un docu-
mento para asegurarte de que se respetardn
tus deseos respecto a procedimientos para
prolongar la vida, y de que tus seres queridos
contardn con la informacién que necesitan
para abogar por que se cumplan tus deseos.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Podrias tener una idea bien definida
en cuanto a si deseas o no resucitacién o la
insercién de tubos en caso de que te encon-
traras en un estado vegetativo persistente,

o si fueras a morir pronto. Por una buena
razén, es muy dificil bloquear o terminar con
los procedimientos para mantener a alguien
vivo. Un testamento en vida (/iving will, en
inglés) ofrece orientacién sobre tus deseos en
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este tema tan serio y es todavia mds impor-
tante si la autoridad de tus seres queridos
para cumplir tus deseos pudiera llegar a ser
cuestionada, como podria ocurrir en el caso
de parejas del mismo sexo o de amigos que
no tienen un parentesco legal.

Cémo funciona: Un testamento en vida
no es una ultima voluntad y testamento. Son
tus deseos por escrito para lo que deberia
pasar cuando requieras de ciertos proced-
imientos para mantenerte en vida. Un testa-
mento en vida proporciona a profesionales
médicos y a quienes abogan por ti infor-
macién sobre procedimientos para prolongar
la vida, como medios de resucitacién, tubos
respiradores o alimentadores, y el control

del dolor. Dado que es una orientacién
proporcionada por adelantado, a menudo se
le llama “instrucciones anticipadas” (advance
directive, en inglés). Muchos hospitales hasta
tienen disponibles formatos de testamentos
en vida. En algunos estados, el testamento
en vida se incorpora al poder notarial o a la
designacién de representante para asuntos
médicos. Las siguientes son un par de cosas
que recordar:

Dada la seriedad de la decisién de pro-
longar o terminar la vida, los provee-
dores de atencién médica serdn suma-
mente cuidadosos cuando los parientes
manifiesten objeciones al testamento
en vida. De modo que considera la
posibilidad de informar de tus deseos a
cualquier persona que pudiera manifes-
tar objeciones.

Pregunta a tu abogado si el estado tiene
un formato oficial para el testamento en
vida, con el objeto de reducir las dudas u
objeciones potenciales.



DIRECTIVA DE VISITAS
HOSPITALARIAS

iToma el control! Prepara un documento
que instruya a los proveedores de atencién
médica para que permitan a tus seres queri-
dos visitarte en el hospital.

¢Por qué necesito esta herramienta

clave? Si tienes una emergencia de salud,

el personal del hospital podria tratar como
extrafios a las personas que desempefian
papeles importantes en tu vida. El personal
de un hospital en Maryland impidi6 que Bill
Flanigan, cliente de Lambda Legal, viera a su
pareja moribunda durante seis horas, hasta
que llegé la madre de su pareja. Aunque te
hayas casado con una pareja del mismo sexo,
podria ocurrir que se impidiera a tu cédnyuge
entrar a tu cuarto de hospital o que se le
negara informacién sobre ti. Ademds, a pesar
de que pudieras haber preparado un docu-
mento designando como agente encargado
de tu atencién médica a tu pareja o mejor
amigo o amiga, el personal a menudo se niega
a aceptar el papel de un representante para

la atencién médica a menos que el paciente
se encuentre incapacitado. Podrfas estar con-
ciente todavia, pero demasiado enfermo(a) o
distraido(a) para abogar de manera eficaz por
tus necesidades.

Cémo funciona: Una “directiva” que
establezca quién puede visitarte en el hospital
puede ser parte de otro documento, como una
designacién de representante para asuntos
médicos o un testamento en vida, o puede ser
un documento por si solo (hospital visita-

tion directive, en inglés). La mejor elecciéon
depende parcialmente del estado en el que
vivas. Por ejemplo, en Minnesota, la ley que
establecié la figura del “agente para asuntos
médicos” también estipula que tu agente
puede visitarte a ti (el principal) “indepen-
dientemente de que el principal conserve o
no la capacidad para tomar decisiones”. Esto
quiere decir que puedes usar una designacién
de representante para asuntos médicos para
cubrir la necesidad de los privilegios de visita,
y la ley te apoyard de manera explicita. Otros
estados tienen enfoques diferentes, de modo
que un abogado autorizado para trabajar en
tu estado puede orientarte. Las siguientes son
dos recomendaciones:

A pesar de que Cindy Meneghin y Maureen Kilian habian sido pareja

durante 30 afos, Cindy tuvo que pelear con el personal del hospital

para que permitieran que Maureen permaneciera a su lado en una

emergencia. Afortunadamente, ellas tomaron el control y habian

preparado documentos legales por adelantado para protegerlas en un

entorno hospitalario.

Los hospitales dan prioridad de visita
ala “familia”. La Comisién Conjunta,
(Joint Commission, en inglés) que
evaltia y acredita hospitales en todo Es-
tados Unidos, define a la familia como:
“La(s) persona(s) que desempefia(n) un
papel importante en la vida del individ-
uo (el paciente). Esto puede incluir a una
persona que no esté legalmente relacio-
nada con el individuo”. En tu directiva,
podria ser ttil incluir una referencia a la
Comisién Conjunta y su definicién de
familia porque el personal del hospital
reconocerd el nombre de la Comisién y
podria tratarte de manera mds adecuada.
Esto podria ser particularmente impor-
tante cuando viajes fuera del estado en el
que vives (si llegaras a tener problemas,

llama a la linea de quejas de la Comisién
Conjunta al 1-800-994-6610 o envia

un mensaje electrénico a complaints@
jointcommission.org).

Dependiendo de cudles sean tus sen-
timientos hacia tus parientes bioldgicos,
también podrias considerar la posibilidad
de nombrar personas a las que NO se les
permita visitarte (si deseas evitar nombrar
a una persona en particular, puedes refer-
irte a parientes biolégicos, en general).
Esto podria reducir el regateo de tu pareja
0 mejor amigo o amiga para dividir el
tiempo que pasan contigo, e indicar al
personal del hospital cuéles son las perso-
nas que te importan mds en la vida.
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Herramientas para proteger

I

tus bienes en vida

Lambda Legal

making the case for equality

Las responsabilidades financieras — pagar cuentas a tiempo, administrar
gastos médicos, financiar tu hogar — a menudo pueden ser fuentes de estrés,
hasta en momentos de salud y armonia. En momentos dificiles, podrias necesi-
tar apoyarte en alguien més para que tome decisiones y proteja tus bienes

por ti. Si bien las parejas heterosexuales pueden tener acceso a protecciones
derivadas del matrimonio, las parejas del mismo sexo a menudo tienen que
tomar medidas adicionales para proteger sus bienes en caso de vulnerabilidad
de uno o ambos miembros provocada por una discapacidad u otras dificulta-
des inesperadas de la vida. Todas las personas, solteras y en pareja, deberian

prepararse eligiendo a una persona de su confianza — pareja o amiga — para

que se haga cargo de estos asuntos.

Por favor toma nota de que este documento Unicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacién especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Reflexiona sobre quién seria la mejor persona para hacerse cargo del pago de tus cuen-
tas si sufrieras una lesién grave o por alguna otra razén no pudieras hacerte cargo de
tus asuntos financieros, y habla de tus deseos con esa persona.

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Publico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado).

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu drea que puedan reducir su paga).

3. Esimportante recordar que la informacién contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir
la informacién mas pertinente a su situacién particular.
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PODER NOTARIAL PARA
ASUNTOS FINANCIEROS

iToma el control! Prepara un poder
notarial para asuntos financieros, un
documento usado con el objeto de designar
a alguien de tu confianza para que se haga
cargo de cosas como el pago de tus cuentas,
en caso de que tt no puedas hacerlo.

¢Por qué necesito esta herramienta

clave? Si llegara a ocurrir que no pudieras
hacerte cargo de tus asuntos financieros,
como el pago de tus cuentas, otras personas
podrian tener que empezar un largo y costos
proceso con el objeto de nombrar un tutor

o guardidn para ti. Ademds, los tribunales
podrian determinar que tus parientes son los
primeros para hacerse cargo de tus finanzas,
aunque ti hubieras tomado una decisién
muy diferente. Esto quiere decir, por
ejemplo, que aunque tengas una relacién de
compromiso con una pareja del mismo sexo
(pero se te niegue la posibilidad del matri-
monio), tu tia podria ser la persona a la que
se le asignara el control financiero, en lugar
de a la pareja con la que has compartido tu
vida durante 30 anos.

Coémo funciona: En un poder notarial
para asuntos financieros, ti eres el “prin-
cipal”, y la persona que tt designes es el
“agente”. El agente podrd hacerse cargo de
tus finanzas en caso de que ti no puedas
hacerlo. Puedes cancelar el poder notarial en
cualquier momento y no tienes que ofrecer
una razén para hacerlo. De otro modo,

el nombramiento termina con tu muerte,
cuando el albacea de tu testamento se hace
cargo de tus bienes. Las siguientes son algu-
nas cosas que recordar:

Un testamento no sustituye a un poder
notarial para asuntos financieros porque
el testamento sélo entra en vigor después
de tu muerte.

Nombra a alguien de tu confianza para
controlar tus finanzas, porque la auto-
ridad que otorgas es muy seria. Puedes
considerar la posibilidad de limitar los
poderes que otorgas, tal vez marcando
“si” para el pago de cuentas, pero mar-
cando “no” para la venta de tu auto o
tu casa; pero ten en cuenta que podria
necesitarse la venta de esos bienes para
pagar el costo de tu atencién.

Si preparas un poder notarial “incondi-
cional”, generalmente tu agente tiene
poder inmediato. Pero si preparas un
poder notarial “condicional”, ti agente
s6lo tiene poder en caso de que algo
especifico ocurra, como tu posible
incapacidad. Una desventaja del poder
notarial incondicional es que podria ser
mal utilizado por tu agente cuando t
todavia seas capaz de tomar tus propias
decisiones. Una desventaja del poder
notarial condicional podrian ser retrasos
para determinar si tienes incapacidad.
Consulta a un abogado para saber lo que
mds te conviene.

Tu principal necesidad podria ser el pago
de tus facturas con fondos de tus cuentas
bancarias, y deberias consultar a tu
banco, ya que algunos bancos requieren
el llenado de sus propios formularios y no
aceptardn un poder notarial para asuntos
financieros. La ley de tu estado podria
prohibir que los bancos exijan mds que
un poder notarial para asuntos financie-
ros, pero algunas personas deciden que
no vale la pena pelear por esto y sencil-
lamente llenan los formularios adicionales
de los bancos para no tener problemas
posteriormente.

CUENTAS BANCARIAS
CONJUNTAS

iToma el control! Considera la posibili-
dad de establecer una cuenta bancaria con-
junta para que otra persona de tu conflanza
pueda hacerse responsable del pago de tus
facturas cuando td no puedas hacerlo.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Pudiera ser que no tuvieras los
medios para contratar un abogado o que
por alguna otra razén no prepararas un
poder notarial para asuntos financieros.

O podrias desear una proteccién adicio-
nal, especialmente si formas parte de una
relacién duradera.

Coémo funciona: Con una cuenta ban-
caria conjunta, tanto td como la persona de
tu conflanza pueden hacer depdsitos y retirar
dinero para el pago de facturas. Si tienes
otros tipos de cuentas que posiblemente
incluyan acciones o bonos que podrian vend-
erse para obtener dinero en efectivo, podrias
considerar la posibilidad de un acceso limi-
tado para la persona de tu confianza, aunque
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para eso es necesario consultar a un asesor
financiero. En el caso de las cuentas bancar-
ias conjuntas, ten en cuenta las siguientes
recomendaciones:

Cualquier interés que generen las cuen-
tas es considerado como un ingreso para
fines de impuestos, y debe incluirse en
las declaraciones de impuestos de uno o
de ambos titulares de la cuenta.

Si tienes una pareja de toda la vida, una
ventaja de contar con cuentas bancarias
conjuntas con “derecho de superviven-
cia” es que estas cuentas pertenecen al
sobreviviente en caso de que uno de

los miembros de la pareja muera. Pero
mientras que las parejas heterosexuales
casadas tienen derecho a exenciones
fiscales, el gobierno federal niega esas
exenciones a las parejas del mismo sexo,
aun estando casadas, por lo que tienen
que enfrentar cuestiones de impuestos
sobre propiedades y legados relacionadas
con las cuentas conjuntas. Pregunta a un
asesor financiero si es recomendable que
cada miembro de la pareja documente la
aportacién de cantidades iguales a una
cuenta conjunta que sirva para cubrir
gastos mutuos como pagos de hipotecas.

Si prefieres que la persona con la que
abriste la cuenta bancaria conjunta no se
convierta automdticamente en propi-
etaria de la misma cuando t mueras,
consulta con tu banco sobre otras
alternativas que permitan el acceso sélo
mientras td vivas.

SEGURO DE DISCAPACIDAD Y DE
ATENCION A LARGO PLAZO

iToma el control! Si puedes permitirtelo,
considera la posibilidad de comprar:

® un seguro de discapacidad que te propor-
cione el respaldo financiero que pudieras
necesitar en caso de que perdieras tu
capacidad para trabajar; y

® un seguro de atencién de largo plazo que
te proporcione un respaldo similar para
la atencién en el hogar o en una insti-
tucién de cuidados a largo plazo.

¢Por qué necesito estas herra-
mientas clave? Si llegaras a enfermar o te
lesionaras y no pudieras trabajar, necesitards
una fuente de ingresos. Podrfas no tener



suficiente dinero para vivir si no cuentas con
un seguro de discapacidad. Podrfas tener
derecho a beneficios por discapacidad, de tu
empleador, estatales o federales. En el caso del
sistema de seguridad social federal, si formas
parte de un matrimonio heterosexual, tu cén-
yuge podria calificar también para algunos
beneficios por discapacidad mientras tus hijos
sean pequefos. Pero si formas parte de una
pareja del mismo sexo, no calificas para este
beneficio aunque hayan contraido matrimo-
nio y aunque se hayan hecho deducciones de
tus ingresos contra tu voluntad, para apoyar al
sistema de seguridad social federal.

Sin un seguro médico proporcionado por tu
empleador, el costo de tu atencién médica
podria ser muy elevado y podrias perder
cualquier hogar que pudieras tener o tendrias
que vender tu casa para poder recibir los ben-
eficios de Medicaid.

Por otro lado, si necesitas atencién médica en el
hogar o en una institucién de cuidados a largo
plazo, podrias no contar con el dinero nec-
esario, a pesar de haber trabajado y ahorrado
durante toda tu vida.

Cdémo funciona: Como todos los tipos de
seguros, el seguro de discapacidad y atencién
a largo plazo ofrece proteccién adicional. Al
estudiar diferentes tipos de seguros, primero
deberias averiguar el tipo de cobertura que
ya podrias tener (en el caso de discapacidad,
podria ser de un empleador, del estado o de
la Administracién de la Seguridad Social
federal). Si piensas que necesitards mds
dinero, deberfas elegir la péliza que mejor
satisfaga tus necesidades:

Para obtener ayuda con preguntas sobre
seguros, comunicate con el departamento
de seguros de tu estado. Empieza por la
pdgina Internet de la Asociacién Nacional
de Comisionados de Seguros: www.
insureuonline.org

Para seguros de discapacidad, considera
una pdliza con cobertura relacionada
con la incapacidad para realizar tu tra-
bajo actual. De otro modo, podrias no
recibir beneficios si la péliza le permite a
la compafifa de seguros decir que puedes
hacer otros trabajos, independiente-
mente de tus habilidades.

Para seguros de atencién a largo plazo,
es crucial considerar cobertura para
atencién médica en el hogar. Muchas

instituciones de cuidados a largo plazo
todavia discriminan contra lesbianas,
gays, bisexuales, personas transgénero y
con VIH, por lo que es preferible contar
con la opcién de la atencién en el hogar.

SEGURO MEDICO

iToma el control! Si estds en una posicién
en la que puedas elegir, puedes tomar el
control buscando a un empleador que ofrezca
beneficios a parejas del mismo sexo.

¢Por que necesito esta herramienta

clave? Si formas parte de una relacién de
compromiso a largo plazo con una pareja de
mismo sexo, y especialmente si tienen hijos,

el acceso a un seguro médico a través de tu
empleador puede tener un impacto enorme en
tu presupuesto familiar. Sin el seguro, podria
ser que uno de los miembros de la familia no
estuviera asegurado o que necesitaras comprar
una poliza adicional, particularmente en el
caso de los padres o madres que permanecen
en casa. Si la familia tiene dos pélizas, habrd
que pagar dos deducibles, y eso podria incre-
mentar tu carga financiera.

Recuerda: Averigua si tu empleador ofrece
beneficios para parejas del mismo sexo. En

la mayoria de los casos, el gobierno federal
impondrd impuestos a los beneficios de salud
que recibas a través de tu empleador para

tu pareja del mismo sexo, como si se tratara
de tus ingresos, aun si se hubieran casado
(los cényuges heterosexuales no tienen este

problema).

Si tu actual empleador no ofrece beneficios
para parejas domésticas, puedes tratar de
abogar para recibir estos beneficios, ya sea a
través de un grupo LGBT en el trabajo o del
departamento de recursos humanos de tu
empresa. Para mds informacién sobre cémo
abogar por beneficios de salud en el trabajo,
consulta la publicacién de Lambda Legal
“En el trabajo: Guia para empleados LGBT?,
disponible en www.lambdalegal.org.

BENEFICIOS PARA EL RETIRO

iToma el control! Las parejas del mismo
sexo deberfan considerar la posibilidad de
identificar planes de retiro adicionales en los
que pudieran participar, y asegurarse de que
esos planes permiten nombrar a parejas del
mismo sexo como beneficiarias.

TOMA EL CONTROL

Recuerda: Hay muchas maneras de
obtener ingresos para el retiro: pensiones
de empresas, planes 401(k), 403(b), IRA,
Seguridad Social, etcétera.

¢Por qué necesito esta herra-

mienta clave? Averigua qué beneficios
para el retiro podrian ser adecuados para

ti. Las personas que tienen una relacién de
compromiso con parejas del mismo sexo
deberfan tener un par de cosas en mente. La
ley federal prohibe explicitamente el recono-
cimiento de este tipo de relaciones, aun si
hubiera habido un matrimonio, de manera
que, al retirarse, las parejas del mismo sexo
no pueden tener acceso a los beneficios

que han contribuido a pagar mediante sus
impuestos, mientras que las parejas hetero-
sexuales si lo tienen. Por ¢jemplo, las parejas
heterosexuales casadas pueden tener la
opcién de que el conyuge que gana menos
dinero obtenga mayores beneficios de pen-
sién con base en el expediente de Seguridad
Social del cényuge que gana més dinero. En
el sector privado, los planes de retiro de algu-
nas empresas sélo permiten nombrar como
beneficiarios a cdnyuges casados o a los hijos,
de manera que las parejas del mismo sexo
podrian quedar desprotegidas.
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Herramientas para proteger tus

bienes cuando ya te hayas ido

Amalia Hervella y Margaret O'Neil fueron pareja durante 20 afios; pero cuando
Margaret murié, sus primos reclamaron sus bienes y echaron a Amalia de la
casa de la pareja en San Diego. Como Amalia no podia pagar otra vivienda en
su comunidad, se vio obligada a mudarse a otro lado. Si tan sélo Margaret y
Amalia hubieran arreglado la propiedad de su casa para que fuera “conjunta
con derechos de supervivencia”. Si tan sélo hubiera habido algo de dinero de
un seguro de vida para pagar los costos de una nueva vivienda. A fin de cuen-
tas, Lambda Legal pudo ayudar a lograr que se hiciera algo de justicia, pero
Amalia habria podido tener mucho mas apoyo si hubieran hecho planes con
anticipacion. Toma el control ahora para que después no tengas que decir “Si

tan sélo hubiera...”.

Por favor toma nota de que este documento (nicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacion especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Piensa en cuanto dinero necesitarian tus seres queridos si ti murieras y quién quedara
como propietario de cualquier casa que puedas tener.

2. Prepara un testamento — consulta la seccion de esta guia, titulada “Herramientas para
preparar un testamento”.

3. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Publico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu area que puedan reducir su paga).

4. Esimportante recordar que la informacién contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir
la informacién més pertinente a su situacion particular.
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PROPIEDAD CONJUNTA CON
DERECHOS DE SUPERVIVENCIA

iToma el control! Si posees una casa,
considera la posibilidad de que la propiedad sea
conjunta con derechos de supervivencia, con el
objeto de asegurarte de que la persona que ti
deseas asuma todos los derechos de propiedad
cuando ti mueras.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Podrias tener una pareja del mismo
sexo y vivir en un estado que niega a las pare-
jas del mismo sexo la misma proteccién que
automdticamente reciben las parejas hetero-
sexuales casadas que tienen propiedades en
comun. Si llegaras a morir sin dejar testamen-
to, la ley establece que tus propiedades deben
transferirse a tus parientes. Ademds, aunque
llegaras a morir con un testamento, los pari-
entes podrian oponerse al testamento como
parte del proceso juridico de “sucesion”, que
ordena los asuntos de una persona muerta.
Esto ha ocurrido con frecuencia a perso-

nas de comunidades LGBT. Pero un hogar
cuya propiedad es conjunta con derecho de
supervivencia se transfiere automdticamente
al superviviente, de manera que tu propiedad
pasard de manera segura e inmediata a las
manos correctas.

Cdémo funciona: Si utilizas esta her-
ramienta, tanto td como tu pareja serdn
duefios de toda la propiedad de manera
conjunta, en lugar de poseer cada quien una
parte de ella. Si uno de los miembros de la
pareja llegara a morir, el otro sigue siendo
duefio de toda la propiedad. La manera en
la que se redacta la escritura de la propiedad
establece este derecho. Necesitdran que un
abogado se haga cargo de la escritura.

Aunque pudieras dejar tu hogar fuera de
tu testamento y del proceso de sucesion,
la propiedad sigue considerdndose parte
del patrimonio de tu herencia para fines
de impuestos. Las parejas heterosexuales
casadas disponen de una ventaja fiscal,
pero debido a las leyes federales dis-
criminatorias, las parejas del mismo sexo,
aunque estén casadas, no la tienen. De
modo que para fines del impuesto sobre
la herencia, se considera que la persona
muerta era duena del 100% de la propie-
dad, a menos que el sobreviviente pueda
demostrar lo contrario. En otras palabras,
a menos que la pareja que te sobrevive
pueda documentar las contribuciones
que hizo para la propiedad, el impuesto
sobre la herencia serd mayor y el colchén
financiero para tus seres queridos serd
menor. Consulta a un asesor financiero o
a un abogado sobre este tema.

Si no compran el hogar juntos, pero

td sencillamente deseas agregar a tu
pareja a las escrituras, el gobierno federal
podria considerar tal accién como don-
acién de una propiedad e imponerle un
impuesto. Consulta a un asesor finan-
ciero o a un abogado para saber si habria
algtin problema.

Si el estado en que vives te niega la
ventaja fiscal que ofrece a las parejas het-
erosexuales casadas, cuando td murieras
podria revaluarse el valor de la propie-
dad. Este es el injusto resultado de un
sistema fiscal que discrimina a las parejas
del mismo sexo. Una manera de manejar
este tipo de discriminacién es com-

prar un seguro de vida, de manera que
cuando ti mueras tu pareja tenga dinero
para pagar los impuestos adicionales.

SEGURO DE VIDA

iToma el control! Investiga si deberias
comprar una poéliza de seguro de vida.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Si eres lesbiana, gay, bisexual, per-
sona transgénero o con VIH, podrias tener
que enfrentar fuerzas discriminatorias —
algunas de ellas incluidas dentro de las leyes
mismas — que ponen a tus seres queridos en
mayor riesgo financiero cuando td mueras.

Coémo funciona: Cuando compras una
péliza de seguro sobre tu propia vida, por lo
general haces pagos mensuales a la pdliza. Al
momento de la compra, eliges una cantidad
y, cuando mueres, el dinero se entrega al
beneficiario que hayas nombrado.

Como en el caso de la propiedad conjunta,
a pesar de que el dinero del seguro de vida
se paga directamente a tu beneficiario —
con o sin testamento y fuera del largo pro-
ceso de sucesion — ese dinero sigue siendo
considerado parte de tu herencia para

fines de impuestos. Esto podria represen-
tar una enorme diferencia en la cantidad
de impuestos que deban pagarse por el
patrimonio de tu herencia y lo que quede
para tus seres queridos. Antes de comprar
una poéliza de seguro y decidir la cantidad
adecuada por la cual asegurarte, consulta a
un asesor financiero o a un abogado.

Considera enfoques que dejen el dinero del
seguro de vida fuera del patrimonio de tu
herencia sujeto a impuestos. Pregunta a un
asesor financiero o a un abogado sobre la
posibilidad de transferir la propiedad del
seguro a un conyuge, o de establecer un
fideicomiso de seguro de vida irrevocable
(irrevocable life insurance trust, en inglés)
que beneficie a tu pareja. Ambas opciones
implican perder el control sobre el seguro
de vida, y hay condiciones que deben cum-
plirse. Como alternativa, tu pareja podria
comprar un seguro sobre tu vida.

beneficiario que hayas nombrado.

Consulta a un abogado para conocer otras maneras de escriturar bienes, de
modo que se transfieran a la persona que tu elijas, independientemente de que
mueras con o sin testamento. Algunas de estas maneras son:

Cuentas pagaderas al morir (Un “POD,"” Payable on Death Accounts,
o fideicomiso Totten, por sus nombres en inglés)

Pregunta a tu banco sobre este tipo de cuenta. Basicamente, tu eres la Unica per-
sona que mantiene la cuenta, y a tu muerte esta se transfiere automéaticamente al

Escrituras de transferencia al morir (una escritura “"TOD", Transfer on
Death Deeds, por sus siglas en inglés)

Si es aceptada en tu estado, este tipo de escritura te permite mantener la propie-
dady el control totales de tus propiedades hasta el dia de tu muerte; entonces,
se transfiere automéaticamente al beneficiario que hayas nombrado.

Vehiculos de transferencia al morir (un carro u otro vehiculo “TOD”,
Transfer on Death, por sus siglas en inglés)

Si es aceptado en tu estado, este documento te permite mantener la propiedad
y el control total de un vehiculo, como un carro o un barco. Cuando mueras, el
vehiculo se transfiere al beneficiario que hayas nombrado.
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Herramientas para protegerte

i

en una relacidén

Lambda Legal

making the case for equality

Sin importar en qué estado vivas, si formas parte de una pareja del mismo
sexo, podrias necesitar lo que cominmente se conoce como “acuerdo de
pareja doméstica”. Este acuerdo te permite poner por escrito detalles sobre
tu relacion, como quién es el duefio de qué bienes, lo cual podria ser Gtil para
negociar tu relacion de manera conjunta o en caso de que llegaran a separa-
rse. Aun si tu estado respeta los derechos de matrimonios, uniones civiles o
parejas domésticas, podrias llegar a experimentar discriminacion en tu propio
estado o al viajar o mudarte a otro estado. La discriminacion también podria
presentarse en tus tratos con el gobierno federal, el cual no reconoce las rela-
ciones entre personas del mismo sexo. Ademas, a pesar de que tu matrimonio
o unién civil sean respetados por el estado donde vives, esto podria no ser
suficiente; lo anterior ocurre frecuentemente cuando un miembro de la pareja

mantiene al otro econdmicamente o existen bienes considerables. Un acuerdo

escrito podria ayudar a protegerte en estas y otras situaciones.

Por favor toma nota de que este documento Unicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacion especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Reflexiona sobre cémo te gustaria que se dieran las cosas si tu relacion llegara a fracasar
y habla de tus deseos con tu pareja.

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Piblico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu drea que puedan reducir su paga).

3. Paratener una idea de los diferentes enfoques para redactar acuerdos de parejas, con-
sulta los ejemplos del libro “Estate Planning For Same-Sex Couples”, de Joan M. Burda,
disponible en Internet.

4. Esimportante recordar que la informacion contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir
la informacion mas pertinente a su situacién particular.
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ACUERDO DE PAREJA
DOMESTICA

iToma el control! Prepara un documento
que ayude a proteger tu relacién de la
discriminacién y que pueda protegerte en
caso de que la relacién terminara.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Aun si tu estado reconoce juridi-
camente tu relacién, podrias seguir experi-
mentando discriminacién en tu estado o
cuando viajes a otro estado. También eres
vulnerable al tratar con agencias federales
como el IRS. Un abogado de tu estado puede
proporcionarte informacion especifica sobre
cudnta proteccién podria ofrecer a la relacién
un acuerdo de pareja doméstica firmado por
ti y tu pareja.

Algunas parejas tienen una necesidad mayor
de contar con un acuerdo por escrito, como las
que se encuentran en las siguientes situaciones:

® un miembro de la pareja mantiene
econémicamente al otro, como en el caso
de los miembros que permanecen en el
hogar para cuidar a los hijos.

® un miembro de la pareja tiene muchos
mds bienes que el otro.

® cada miembro de la pareja tiene bienes
considerables que se estdn fusionando.

En cualquiera de estas situaciones, las parejas
heterosexuales que se casan podrian firmar
un acuerdo prenupcial. Si su matrimonio

no funcionara, gozan del beneficio del
divorcio, un proceso legal que les permite
una divisién justa de sus propiedades, y

el acuerdo firmado por adelantado puede
resultar muy adil. Si tuvieras una relacién
con una persona del mismo sexo y tu estado
te ofreciera el beneficio de un tribunal de

divorcio (como en el caso de un matrimonio
0 una unién civil), aun asf podrias tener que
redactar un acuerdo escrito por adelantado.
Por otro lado, si tu estado no te da acceso

a un tribunal de divorcio, tu necesidad de
un acuerdo serd mayor porque podria ser tu
Unica proteccion.

La ruptura de la relacién puede resultar
problemidtica — son bien conocidos los feos
casos de divorcios entre parejas heterosexu-
ales — pero algunas personas que tenian una
relacién con una pareja del mismo sexo han
llegado a usar argumentos antigays contra
sus parejas en los tribunales, lo cual establece
un dafino precedente legal. Redactar un
acuerdo por adelantado puede ayudar a las
parejas a no perjudicarse mutuamente, y a no
perjudicar a los demis.

Coémo funciona: Td y tu pareja redactan
un documento y lo firman en presencia de
un notario publico. En el peor de los casos,
el documento tiene significado prictico y
moral porque ambos han hablado los temas
y se han puesto de acuerdo por escrito. En
cuanto a su significado legal, tu abogado
puede decirte si el acuerdo es aplicable en tu
estado o si puede servir como una eviden-
cia ttil en caso de que haya una disputa en
tribunales. Toma en cuenta las siguientes
recomendaciones:

Los nifios quedan protegidos bajo otro
documento, llamado “acuerdo coparen-
tal” (consulta la seccién de esta guia,
titulada “Herramientas para proteger a
tus hijos”).

Considera la posibilidad de hacer una
lista de las propiedades importantes

que cada miembro de la pareja aporta o
adquiere durante la relacién, y explica
enseguida la manera en la que conciben la
propiedad de tales bienes. Esto ayudard a
disminuir disputas durante la relacién y
en caso de que la relacién terminara.
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ACUERDO DE DISOLUCION

Si tl y tu pareja han decidido
separarse y no firmaron un acuerdo
de pareja doméstica, consideren la
posibilidad de firmar un "acuerdo
de disolucién”. Este documento
tiene fines muy parecidos a los del
acuerdo de pareja doméstica; por
ejemplo, explicar la manera en

la que se dividirén los bienes y la
forma en la que se resolverén las
disputas mediante algin mecan-
ismo que no sea un costoso litigio.

Podrias desear dejar por escrito la manera
en la que se distribuirdn sus ingresos
respectivos para el pago de gastos. Poste-
riormente esto podria afectar la cantidad
de bienes que formardn parte del patrimo-
nio de la herencia sujeto a impuestos del
miembro de la pareja que muriera.

Si tuvieran mascotas, podrian usar este
documento para establecer la manera en
la que asumirdn las responsabilidades
respecto a dichas mascotas, en caso de
que la relacién no funcionara.

Considera la posibilidad de agregar

una cldusula que comprometa a ambos
miembros de la pareja a someterse a
asesorfa, mediacién o arbitraje en caso
de que su relacién terminara. Estas son
importantes alternativas al litigio que
suele ser costoso y puede resultar injusto
para parejas en relaciones del mismo
sexo, quienes a menudo enfrentan dis-
criminacién en los tribunales.



Pide a tu abogado que te asesore

sobre opciones para dividir los bienes
de manera justa, en caso de que tu
relacién terminara. Por ejemplo,
valudndola o refinancidndola, e incluye
las opciones en el acuerdo para evitar
disputas posteriormente.

El acuerdo de pareja doméstica podria
resultar un desafio para tu abogado
porque td y tu pareja podrian tener
intereses en conflicto. Hay impor-
tantes reglas éticas sobre abogados que
representan a dos personas que podrian
tener un conflicto. Tu abogado deberia
proponerte opciones, como que firmen
un descargo de responsabilidad con
pleno consentimiento, lo cual permite al
abogado seguir representando a ambos
miembros de la pareja, o la posibilidad
de contratar a un segundo abogado para
el otro miembro de la pareja.

Y

Debido a que las relaciones cambian
con frecuencia, es buena idea revisar el
acuerdo cada varios afios para asegurarse
de que refleja sus deseos respectivos.

IMPUESTOS

Sin reconocimiento legal total y la proteccién
que otorga la igualdad del matrimonio, las
parejas del mismo sexo enfrentan una varie-
dad de problemas financieros que se vuelven
mds complejos al momento de los impuestos.
En su pdgina Internet, Lambda Legal ofrece
informacidn para parejas del mismo sexo,
tanto casadas como con otro tipo de interde-
pendencia financiera, que pueden consultar
al momento de los impuestos. Esta infor-
macién estd disponible en www.lambdalegal.
org/lifeplanningtaxtips.

EL ESTADO DE MASSACHUSETTS respeta la libertad del matrimonio, mientras
que, en el otro extremo del espectro, el estado de Nebraska niega cualquier
tipo de reconocimiento legal para relaciones entre personas del mismo sexo.
Unos cuantos estados han creado leyes sobre uniones civiles para otorgar las
responsabilidades y beneficios del matrimonio, pero niegan el privilegio de

la palabra matrimonio a parejas del mismo sexo. Otros estados, ciudadesy
muchos empleadores han creado el concepto de parejas domésticas, el cual
puede tener diferentes significados. Algunas veces, los beneficios para las
parejas domésticas incluyen sélo derechos de visita en hospitales; otras veces

son mucho mas integrales y ofrecen ventajas como seguro médico familiar. Para

conocer el espectro de la proteccién a las relaciones entre personas del mismo

sexo en todo el pafs, consulta nuestra hoja informativa Estado de las relaciones
entre personas del mismo sexo a escala nacional, disponible en

www.lambdalegal.org.

El arzobispo Bishop Gene
Robinson y su pareja, Mark

Andrew, tomaron el control

juntos: cada uno redacté

un testamento, un poder
notarial perdurable y un
poder notarial perdurable
para asuntos médicos.

En preparacion para su
unién civil en el estado de
Nueva Hampshire, estan
revisando estos documentos
y haciendo los cambios

necesarios con anticipacion.
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La ley federal antigay conocida como Ley de Defensa del Matrimonio (Defense
of Marriage Act, DOMA, por sus siglas en inglés) define al matrimonio, para fines
federales, como la unién legal entre un hombre y una mujer. Esto quiere decir
que el IRS no respetara el matrimonio de una pareja del mismo sexo celebrado
en Massachusetts, Bélgica, Canadé, Holanda, Sudéfrica, Espafia o en ninguna
otra parte del mundo. Pero si las parejas del mismo sexo no afirman su matri-
monio en las declaraciones de impuestos federales, esas declaraciones pueden
ser utilizadas contra ellas en otros contextos en los que la pareja busca el
reconocimiento matrimonial. Algunos profesionales en el tema de los impuestos
recomiendan que cada miembro de un matrimonio entre personas del mismo
sexo declare sus impuestos como persona soltera, pero revele de alguna forma
que esté casada. Una manera de hacerlo es anexar un escrito de divulgacion a
la declaracion de impuestos. La siguiente es una muestra que puedes mostrarle
a tu profesional de impuestos, quien tendra que proporcionarte méas asesoria
sobre si debes o no presentar tus declaraciones de impuestos de una manera

similar a esta.

Este escrito acompania la declaraciéon de impuestos federales del contribuyente

El contribuyente arriba mencionado se casé con una persona de su mismo sexo en (lugar), en
(@no). El contribuyente no ha presentado sus declaraciones federales de impuestos como per-
sona "“casada” y/o presentado una declaracién federal de impuestos de manera conjunta, por
la Unica razén de que, de acuerdo con la Ley de Defensa del Matrimonio, el gobierno federal
define al matrimonio como la unién legal entre un hombre y una mujer. Al presentar su de-
claraciéon de impuestos como persona “soltera”, el contribuyente no niega, de ninguna manera,

su matrimonio.

Firma:

Fecha:

No. de Seguridad Social:
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Herramientas para

I

proteger a tus hijos

Lambda Legal

making the case for equality

Cada ano, més parejas del mismo sexo experimentan la alegria de tener hijos.
Este nuevo “baby boom"” ha incrementado la visibilidad de familias encabezadas
por personas LGBT, pero también ha incrementado las llamadas a Lambda Legal
conforme las parejas del mismo sexo enfrentan los horrores que pueden llegar

a ocurrir cuando uno de los padres no tiene una relacion legal con su hijo o hija.
Por ejemplo, un padre o una madre no biolégico(a) a menudo se ve forzado(a)

a argumentar repetidamente que él o ella tiene la autoridad para tomar deci-
siones importantes sobre la escuela o la atencién médica de sus hijos. Hasta
existe el riesgo de perder la custodia del menor si el tutor legal llegara a moriry
la relaciéon entre el menory el padre o la madre no bioldgico(a) no hubiera sido
asegurada. Si eres padre o madre de tus hijos junto con otro padre o madre del
mismo sexo, debes tomarte el tiempo necesario para asegurarte de que ambos

sean tutores legales de sus hijos.

Por favor toma nota de que este documento Unicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacién especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Averigua si tu estado permite adopciones por parte de segundos padres (puedes
empezar haciendo clic en el enlace para tu estado, en nuestra pagina Internet,
www.lambdalegal.org).

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Piublico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu drea que puedan reducir su paga).

3. Esimportante recordar que la informacion contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir
la informacién mas pertinente a su situacion particular.
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ADOPCION POR PARTE DE
SEGUNDOS PADRES

iToma el control! Si td y tu pareja estan
criando hijos juntos, pero uno(a) de ustedes
no es tutor legal, realicen una adopcién por
parte del segundo padre (second-parent adop-
tion), si su estado se los permite.

¢Por qué necesito esta herramienta

clave? En una pareja del mismo sexo, am-
bos padres o madres deben tener autoridad
incuestionable para tomar decisiones en la
escuela, en situaciones médicas o en caso

de que uno(a) de ustedes muera. Su hijo(a)
también necesita acceso a seguro médico y
beneficios de Seguridad Social por discapaci-
dad o por muerte, los cuales dependen de

la existencia de una relacién legal con los
padres. Ademds, las parejas del mismo sexo
no tienen mayor inmunidad al fracaso de sus
relaciones como pareja que las parejas hetero-
sexuales, y la proteccién de los nifios puede
volverse todavia mds importante si la relacién
de sus padres fracasa.

Coémo funciona: La adopcién por parte
de segundos padres es un procedimiento legal
mediante el cual el menor que tiene un padre
legal es adoptado por un segundo padre. Por
lo general hay una evaluacién del hogar y de
la familia como parte del proceso, de modo
que el juez pueda asegurarse de que la adop-
cién serd para el mayor beneficio del menor.

HERRAMIENTAS ADICIONALES

Mientras mds pronto solicite una pareja la
adopcién por parte del segundo padre, mejor,
y mucho del trabajo puede iniciarse aun antes
de que nazca el bebé. Un abogado es clave
para realizar el trdmite con éxito.

Para averiguar si tu estado permite
las adopciones por parte de segundos
padres, visita www.lambdalegal.org.

Aun si vivieras en un estado que respeta
las relaciones entre personas del mismo
sexo y se hubieran casado o tuvieran una
unién civil o una pareja doméstica, suf(s)
hijo(s) podrfan no estar protegido(s) de
manera adecuada. Por ejemplo, podrian
viajar o mudarse a otros estados que no
reconocieran su relacién, y el Congreso ha
aprobado una ley que excluye a las parejas
casadas del mismo sexo de todos los ben-
eficios y protecciones federales otorgados a
las parejas casadas heterosexuales. Debido
a estas leyes discriminatorias, los abogados
recomiendan que aun las parejas del
mismo sexo casadas en el estado de Mas-
sachusetts realicen la adopcién por parte

del segundo padre.

Aun habiendo completado la adopcién
por parte del segundo padre, deberian
considerar la posibilidad de que algo
pudiera ocurrirle a ambos miembros
de la pareja y tener la precaucion de
nombrar a un tutor para su(s) hijo(s)
en su testamento.

Prueba viviente Aun situvieras autoridad sobre tu(s) hijo(s), ésta podria ser

ACUERDO DE COPATERNIDAD,
CUSTODIA O TUTELA
COMPARTIDAS

cuestionada en la escuela, el consultorio médico, por agentes del orden piblico o
por personal de lineas aéreas e inmigracion al viajar. Lleva contigo tus documentos en
todo momento, considera la posibilidad de dejar copias en la escuela 'y con el médico
de tus hijos, y verifica qué documentos adicionales podrian requerirse para viajar.

Tu testamento Asegurate de haber identificado en tu testamento a un tutor para
tu(s) hijo(s), aun cuando ambos padres tengan una relacién legal con ellos. Siempre
existe la posibilidad de que ambos padres mueran antes de que sus hijos lleguen a
la edad adulta.

Autorizaciones Siuno de los padres es no bioldgico o no adoptivo, considera la
posibilidad de que tu abogado redacte dos documentos por separado:

1. Un documento que autorice al padre no biolégico o no adoptivo a aprobar
el tratamiento médico, de modo que el personal de salud no tenga que leer
todo el acuerdo.

2. Un documento que otorgue una autoridad similar al padre no biolégico
o no adoptivo siempre que los funcionarios de la escuela requieran
autoridad parental (discusiones entre padres y profesores, actividades
extracurriculares, audiencias disciplinarias, etc.).

Seguro de vida y discapacidad Podrias necesitar mas seguros para proteger a tu(s)
hijo(s) en caso de que tu o tu pareja murieran o tuvieran una discapacidad (consulta
las secciones de esta guia, tituladas “Herramientas para proteger tus bienes en vida”
y "Herramientas para proteger tus bienes cuando ya te hayas ido").
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iToma el control! Si vives en un estado
en el que no sea posible realizar la adopcién
por parte de un segundo padre, prepara las
protecciones que te sean posibles para tu(s)
hijo(s) mediante un acuerdo. Dependiendo
del lugar donde vivas, éste puede llamarse
acuerdo de copaternidad, de custodia o de
tutela compartidas.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Necesitas hacer todo lo que te sea
posible para asegurarte de que ambos padres
puedan tomar decisiones relacionadas con
su(s) hijo(s), y que los intereses de los ninos
queden protegidos en caso de que la relacién
de los padres tenga problemas o fracase.

Cémo funciona: Como minimo, el acu-
erdo funciona en la medida en que ustedes
dos lo respeten. No tendrd los efectos legales
de la adopcién por parte de un segundo
padre pero, dependiendo del estado en que
vivan, podria hacerse cumplir; por lo menos
puede representar una util gufa para los
tribunales en caso de disputas. Deberfas so-
licitar la ayuda de un abogado para redactar
cualquier tipo de acuerdo parental.

Incluye una cldusula que estipule que

el padre no biolégico o no adoptivo
tiene autoridad para aprobar la atencién
médica del nifio.

Incluye una cldusula que estipule que
ambos padres tienen responsabilidades
conjuntas financieras y de otros tipos para
con el nifio.

Incluye una cldusula que estipule que el
padre legal nombrard al padre no biolgi-
co o no adoptivo como tutor en cualquier
testamento. Asegurate de tomar el tiempo
necesario para redactar tu testamento, de
modo que el nifio no pase al cuidado del
estado o de parientes, en caso de que tt
murieras.

Incluye una cldusula que proteja los inter-
eses del nifio en caso de que tu relacién se
termine: derechos de custodia, de visita o
apoyo financiero.



Herramientas para proteger tus

deseos con respecto a tu funeral

Después de tu muerte, jde qué manera se reflejaran tus deseos en las muchas
decisiones que las personas tomen respecto a tus restos y arreglos funerarios?
Para asegurarte de que la persona que quieres sea la que tome estas deci-
siones, necesitas tomar medidas ahora. Sherry Barone, cliente de Lambda
Legal, hizo planes por adelantado con su pareja, Cindy Friedman, para tener sus
documentos legales en orden. Fue una buena medida haberlo hecho porque,
después de la muerte de Cindy, un cementerio de Pensilvania se negd a cumplir
su deseo de que se grabaran sobre su lapida las palabras “Pareja amada”. Dado
que Cindy habia puesto por escrito sus deseos, a Lambda Legal le fue posible
llevar el caso a los tribunales con éxito. La ldpida de Cindy dice ahora exacta-
mente lo que ella queria que dijera.

Por favor toma nota de que este documento Unicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacién especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Piensa en el tipo de servicio funerario que te gustaria y quién deberia organizarlo.
Enseguida, habla de tus deseos con esa persona.

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Piblico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién

legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados

en tu drea que puedan reducir su paga).

3. Esimportante recordar que la informacién contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir

la informacién mas pertinente a su situacién particular.
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FUNERAL Y RESTOS

iToma el control! Prepara un documento
con tus instrucciones para los arreglos funerari-
os que desees y sobre qué hacer con tus restos.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Si no redactas tus deseos en un
documento legal, la ley automdticamente se
refiere a lo que se define como tu “pariente

mds cercano’, a menos que tengas un conyuge
reconocido legalmente para llevar a cabo tus
deseos. Esto significa que alguien que t no
hubieras escogido podria decidir qué hacer en
tu servicio funerario o la manera en la que se
registrard tu identidad de género en un obitu-
ario. En un caso que Lambda Legal tuvo en
Nebraska, Doreen Moritz testific que los pari-
entes bioldgicos de su pareja muerta exigieron
lo opuesto a lo que su pareja habia solicitado
por escrito: Los parientes pidieron a la funer-
aria que expusiera el cuerpo, que hubiera una
ceremonia religiosa, que no hubiera ninguna
referencia a Doreen durante el funeral o en el
obituario y que se les entregaran las cenizas.
Doreen se quejé y el director de la agencia
funeraria respondié que ella no era “familia”
de acuerdo con la ley. Pero Doreen contaba con
los documentos necesarios para respaldar una
rdpida y exitosa amenaza de demanda.

Cdémo funciona: En un documento por
escrito, describe tus deseos respecto a tus
restos y arreglos funerarios. Dependiendo
del estado en que vivas, ese documento
puede funcionar por si sélo o puede anexarse
a otros documentos como un testamento

y/o una designacién de representante para
asuntos médicos. Las siguientes son algunas
cuestiones que tener en cuenta:

Incluir en tu testamento detalles sobre
los arreglos para tu funeral y tus restos
podria no ser suficiente porque el
testamento podria no abrirse sino hasta
después de haber ocurrido el funeral,

o el director de una agencia funeraria
podria considerar al testamento insu-
ficiente hasta que pase por el proceso
legal llamado “sucesién”, mediante el
que se ordenan los asuntos de la persona
muerta. Pero si tu testamento repite o
apoya tus instrucciones en un docu-
mento por separado, eso podria ser util
en caso de que haya una disputa y una
pareja o mejor amigo(a) tenga una copia
del testamento que pueda mostrar.

Si hubiera una copia del testamento que
pueda mostrarse, también podria ayudar
si en ella se establece que el patrimonio
de tu herencia s6lo pagard los gastos rela-
cionados con el funeral después de que

-

~

-

La siguiente es una lista de temas para considerar en tu documento sobre
arreglos funerarios. Ten en cuenta que después de determinar quién tendra la
autoridad para tomar estas decisiones podrias querer dejar algunas decisiones
a criterio de la persona que has elegido o podrias querer especificar exacta-
mente lo que deseas.

LISTA:

;Quién tiene autoridad sobre tus restos?
;Quién tiene autoridad para tomar decisiones respecto a tu funeral?

iTienes preferencias respecto a una agencia funeraria en particulary a
cuanto dinero deberia gastarse?

;Quieres que tus restos sean “expuestos”?
iQuieres que tus restos sean cremados?

iQuieres un entierro, independientemente de que tus restos sean crema-
dos o no? jTienes alguna preferencia sobre la manera en la que deberia
organizarse tu funeral?

iTienes preferencia por algin cementerio en particular, una lapida, la
manutencién de la tumba o alguna otra cosa que desees que se recuerde
en el futuro?

iCoémo quieres que se describa a tu pareja y/o tu identidad de género en tu
obituario?

J
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se hayan seguido las instrucciones del
documento que preparaste por separado.
Esto podria hacer recapacitar al director
de la agencia funeraria o a parientes
obstructores quienes tendrian que pagar
los gastos funerarios en caso de que el
patrimonio de tu herencia no los pagara.

Si vives en un estado en el que puedas
usar una designacién de representante (o
un poder notarial) para asuntos médicos
con el objeto de autorizar a alguien para
que se encargue de las decisiones relati-
vas a tu funeral, pregunta a tu abogado
si es una buena idea tener también un
documento por separado con instruc-
ciones especificas sobre la manera en la
que te gustarfa que se ¢jerciera tal autori-
dad, en caso de que hubiera una disputa.

No sélo deberfas firmar tu documento
con las instrucciones para tus restos y ar-
reglos funerarios, sino también certificar
la firma ante notario publico.



Dejar un legado para la igualdad

I

Lambda Legal

making the case for equality

Hacer una donacién planeada a Lambda Legal o a otra organizacion sin fines

de lucro constituye una sabia inversién que puede generar valiosos beneficios
fiscales e ingresos tanto para ti como para tus seres queridos. Al hacer una
donacién planeada a Lambda Legal te conviertes en miembro de la Sociedad
de Guardianes, un creciente grupo de personas que han tomado una iniciativa
adicional por la igualdad al incluir a Lambda Legal en los planes para el patrimo-
nio de su herencia. Es muy sencillo: Sélo nombra a Lambda Legal como uno de
los beneficiarios de tu testamento, plan de retiro, seguro de vida, fideicomisos y
otros mecanismos de planeacion del patrimonio de tu herencia. Las siguientes
son algunas de las maneras en las que puedes tomar el control al incluir a

Lambda Legal en tu vida y en los planes para el patrimonio de tu herencia.

Por favor toma nota de que este documento dnicamente ofrece informacién general y su objetivo
no es proporcionar consejos o asesoria legal sobre la situacién especifica de ninguna persona.

PRIMEROS PASOS

1. Reflexiona sobre los temas y las organizaciones que mas valoras y averigua si hay alguna
manera de ayudarlas a través de medios para donaciones planeadas.

2. Consulta los siguientes recursos para obtener ayuda legal: Por favor recuerde que un
Notario Publico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no puede preparar
documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de planificacién
legal (salvo que el Notary también sea abogado):

B Linea de Ayuda de Lambda Legal. Llama la linea gratuita (866-542-8336) o envia un
mensaje a legalhelpdesk@lambdalegal.org

B www.lawhelp.org (para obtener ayuda con el objeto de determinar si hay un
abogado accesible en tu area).

B www.abanet.org/legalservices/findlegalhelp/home.cfm (para encontrar abogados
en tu drea que puedan reducir su paga).

3. Para obtener informacién adicional gratuita y confidencial sobre oportunidades de
donaciones planeadas a Lambda Legal, por favor comunicate con nuestra oficina de
donaciones planeadas al 212-809-8585 o escribe a plannedgiving@lambdalegal.org.

4. Esimportante recordar que la informacién contenida en este folleto puede aplicarse
de manera distinta para personas indocumentadas é cuyo estatus migratorio esté
pendiente. Por favor comuniquese con la Linea de Ayuda de Lambda Legal para recibir
la informacién mas pertinente a su situacion particular.
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LEGADOS

iToma el control! Usa tu testamento

para hacer un legado de beneficencia a
Lambda Legal.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Incluir a Lambda Legal en tu tes-
tamento (hacer un legado) te permite tener
un impacto significativo en la lucha por la
igualdad sin tener que disponer de bienes
indispensables que necesitas durante tu vida.

Cémo funciona: Un legado (bequest,
en inglés) de beneficencia a Lambda Legal
incluido en tu testamento puede hacerse de
muchas maneras:

® Puedes designar una cantidad de dinero
especifica.

® Puedes legar un bien, por ejemplo una
propiedad, valores u otro tipo de bienes.

® Puedes legar lo que quede del patrimonio
de tu herencia después de que los demds
beneficiarios hayan recibido la parte que
designaste para ellos.

® Puedes nombrar a Lambda Legal como
beneficiario secundario del patrimonio de
tu herencia en caso de que tu pareja u otro
beneficiario murieran antes que td.

® También puedes crear un fideicomiso de
beneficencia para Lambda Legal e incluirlo
en tu testamento.

Con todos estos métodos o legados, puedes
designar exactamente la manera en la que
deseas que los fondos se utilicen; también

q
puedes hacer un legado irrestricto, que
permite a Lambda Legal usar tu contribucién
para los fines mds necesarios.

En el caso de legados otorgados a Lambda
Legal a través de un testamento, no reci-

birds ventajas fiscales en vida, pero cuando
mueras el valor del legado puede deducirse del
patrimonio de tu herencia sujeto a impuestos,
liberando a tus seres queridos de posibles
cargas fiscales adicionales.

BIENES PARA LA JUBILACION

iToma el control! Asegtrate de que en
las designaciones de beneficiarios de tus
bienes para el retiro se incluya a Lambda
Legal como beneficiario.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Trabajaste mucho con el objeto de
ahorrar para tu jubilacién o retiro. Hacer una
donacién a Lambda Legal es una manera de
asegurarte de que los fondos restantes en tu

Ric Wieland, simpatizante de toda la vida de Lambda Legal y uno

de los primeros empleados de Microsoft, dejé un gran legado para

la igualdad al morir en 2006. Ric tomé el control y a través de su

testamento establecié un fondo de 46 millones de ddlares para 10

organizaciones que trabajan a favor de personas LGBT y con VIH: el

mayor legado individual hecho hasta ahora a favor de los derechos

civiles de la comunidad de personas LGBT y con VIH.
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cuenta de retiro ayudardn a apoyar las causas
que te importan. Los bienes para el retiro
asignados a cualquier otra persona que no sea
el conyuge de una pareja heterosexual podrian
estar sujetos a elevados impuestos patrimoni-
ales y de ingresos. Al legarlos a Lambda Legal,
el valor total de tus bienes para el retiro re-
manentes ird directamente a la organizacién.
Es por eso que muchos donantes nombran

a Lambda Legal como beneficiario de sus
planes de retiro y protegen a sus seres queridos
a través de otros medios que no estdn sujetos a
restricciones de impuestos discriminatorias.

Cémo funciona: Para hacer una donacién
de tus bienes para el retiro, sencillamente
puedes nombrar a Lambda Legal como
beneficiario o beneficiario secundario de la
totalidad o de parte de tu plan de retiro, por
lo menos en el caso de los planes que permiten
nombrar beneficiarios. Cuando tti mueras o si
tu beneficiario muriera antes que t, los bienes
remanentes se entregardn a Lambda Legal.

Por favor toma nota de que hay impuestos
considerables relacionados con la donacién

de bienes para la jubilacién a personas que no
sean un cényuge reconocido por las leyes fed-
erales. Dependiendo del tipo de bienes para el
retiro que poseas, los impuestos al patrimonio
de tu herencia podrian llegar a disminuir tales
bienes casi a la mitad, y los impuestos sobre la
renta de los ingresos del beneficiario podrian
reducir la cantidad restante en casi otra mitad!
Sin embargo, los bienes para el retiro legados
a una organizacién sin fines de lucro no estdn
sujetos a ningin impuesto.

SEGURO DE VIDA

iToma el control! Incluye a Lambda
Legal como beneficiario de tu pdliza de
seguro de vida.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Para muchas personas, las pélizas

de seguro de vida se vuelven menos impor-
tantes en la tltima etapa de la vida, cuando
las obligaciones financieras como el costo de
mantener y educar a los hijos y el pago de una
hipoteca tienden a disminuir. Esto hace que
la donacién de un seguro de vida se convierta
en un excelente instrumento de donacién
planeada. Permite a nuestros simpatizantes
convertir los relativamente pequenos pagos
de la prima en una importante contribucién
a favor de la lucha de Lambda Legal por la
igualdad. En resumen, esta herramienta te
permite obtener el mayor valor por tu dinero.

Coémo funciona: Hay varias maneras de
donar un seguro de vida a Lambda Legal.
Puedes nombrar a Lambda Legal beneficiario
de la totalidad o de parte del producto de la
péliza, o puedes transferir directamente la



propiedad de la péliza a Lambda Legal. Tam-
bién puedes nombrar a Lambda Legal como
beneficiario secundario de tu pdliza.

Al donar tu péliza de seguro de vida

a Lambda Legal, puedes solicitar de
inmediato una deduccién a tus impuestos
de ingresos por el valor actual de la péliza
y los pagos futuros que realices también
son deducibles.

Si tu beneficiario es también heredero
del patrimonio de tu herencia, los
impuestos a este patrimonio podrian
reducir los ingresos del beneficiario hasta
la mitad. Si tienes una péliza de seguro
de vida por una cantidad importante y
quieres que los ingresos se transfieran

a tus beneficiarios sin pagar impues-
tos, podria necesitar un Fideicomiso
Irrevocable de Seguro de Vida (ILIT
por sus siglas en inglés). ELILIT es el
fideicomiso propietario de las pélizas de
seguro de vida y por lo tanto excluye los
ingresos del seguro del patrimonio de tu
herencia sujeto a impuestos, siempre que
se retinan algunas condiciones.

ANUALIDADES POR DONATIVOS
DE BENEFICENCIA

receptoras de los ingresos.

deducible de impuestos.

iToma el control! Establece una anualidad
por donativos de beneficencia (charitable gift
annuities, CGA, por sus siglas en inglés) con
Lambda Legal para que tti o tu beneficiario
puedan recibir ingresos de por vida y el saldo
remanente se transfiera a Lambda Legal
después de la muerte del beneficiario.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Una preocupacién importante para
muchas personas retiradas son los ingresos
para vivir. Encontrar las inversiones y los usos
adecuados para el dinero en efectivo y los va-
lores que pudieras haber acumulado durante
tus afios de trabajo es parte importante de
una sélida estrategia para el retiro. Si heredas
estos bienes a tu pareja o a tus seres queridos,
podrian estar sujetos a elevados impuestos.
Por eso es importante utilizar tus bienes para
generar ingresos que ti y tu pareja puedan
disfrutar mientras vivan, y antes de que el
gobierno se quede con una parte importante
de éstos.

Cémo funciona: El programa CGA de
Lambda Legal ofrece a nuestros miembros,

a partir de la edad de 55 afios, una manera

de generar ingresos para el retiro, al mismo
tiempo que nos ayudan a defender la igualdad
a nombre de personas LGBT y con VIH.
Puedes establecer un CGA mediante un
donativo irrevocable de 10,000 délares o mds
a Lambda Legal. Dependiendo de tu edad y

VARIOS

CGA para una persona: A través de esta anualidad, sélo tu o tu beneficiario
designado (de 60 afios o mas) recibiran el ingreso producto de tu aportacion. La
tasa de interés de este tipo de CGA es mayor que si se designara a dos personas

CGA para dos personas: A través de este tipo de anualidad puedes recibir un
ingreso no sélo para ti, sino también para otro beneficiario, como tu pareja del
mismo sexo o tu conyuge. La edad de ambos receptores (minimo 60 afios) se
utilizaréd para determinar tu tasa de interés y la porcién de tu donativo que es

CGA diferido: Una opcién ideal para donantes mas jévenes o para quienes
todavia no se han retirado. Un CGA diferido te permite diferir la recepcion de los
pagos de tu CGA para una persona o para dos personas, después de tu aportacion
inicial. Para establecer un CGA diferido, tu y/o tus beneficiarios deben tener por lo
menos 55 afos y los pagos deben diferirse por lo menos hasta la edad de 60 afios.

de la cantidad de tu donativo, recibirds pagos
fijos garantizados de por vida, a tasas fre-
cuentemente mayores a las que podrias recibir
de otras inversiones.

Recibirds una deduccién de impuestos
inmediata con base en el interés remanente
que Lambda Legal tenga sobre la anualidad, y
parte del ingreso de tu anualidad estard libre
de impuestos. Si financias una anualidad con
titulos revalorizados, también puedes diferir
los impuestos sobre ganancias de capital.

FIDEICOMISOS DE BENEFICENCIA

iToma el control! Si tienes bienes
considerables, establece un fideicomiso de
beneficencia (charitable trusts, en inglés) para
proteger a tus seres queridos en vida y para

que el remanente del fideicomiso se entregue a
Lambda Legal.

¢Por qué necesito esta herramienta
clave? Los fideicomisos de beneficencia
ofrecen a nuestros simpatizantes una manera
de proteger a sus seres queridos y también de
apoyar a Lambda Legal, ya sea de manera
inmediata a través de un “fideicomiso de be-
neficencia principal” o después de un periodo
determinado, mediante un “fideicomiso de
beneficencia remanente”.

Cémo funciona: Los fideicomisos de
beneficencia remanentes se crean transfiriendo
bienes a un fideicomiso que proporciona
ingresos a tu pareja, hijos, amigos o hasta a ti
mismo(a), durante un periodo determinado.
Después de ese periodo, los bienes se transfi-
eren a Lambda Legal. Un fideicomiso de be-
neficencia principal funciona como la imagen
en el espejo de un fideicomiso de beneficencia

remanente. Estableces un fideicomiso de
beneficencia principal transfiriendo bienes al
mismo. El fideicomiso paga a Lambda Legal
un ingreso anual durante un periodo determi-
nado, luego del cual los bienes principales del
fideicomiso se revierten ya sea a ti, a tu pareja,
a tus hijos, o a cualquier otro beneficiario que
nombres.

Al establecer un fideicomiso de beneficen-

cia de por vida recibirds una deduccién de
impuestos inmediata con base en el interés
remanente que Lambda Legal tenga en el fi-
deicomiso y evitards impuestos al patrimonio
de la herencia. Si estableces un fideicomiso de
beneficencia de por vida con bienes revalori-
zados, también se difieren los impuestos sobre
ganancias de capital.
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Herramientas para

elegir un abogado

Para preparar muchos de los documentos de planeacién legal mencionados
en esta guia se requiere un abogado. Pero encontrar el abogado adecuado
que apoye tus derechos como persona lesbiana, gay, bisexual, transgénero o
con VIH, muchas veces puede ser un proceso confuso o intimidante. Hemos
preparado una lista de preguntas para ayudarte a simplificar la busqueda. Es-
tas preguntas son para fines de orientacion y deberian adaptarse a tus circun-
stancias personales. Toma nota de que algunas preguntas podrian respond-
erse consultando la pagina Internet del abogado, antes de tu visita o por una
presentacién de introduccion de su oficina. Ten en cuenta que podrias tener
que adaptar tus expectativas a la comunidad en la que vivas, porque muchos
lugares no cuentan con abogados familiarizados con los problemas de las per-
sonas LGBT y con VIH. En otras palabras, podria ser que sélo encontraras un
abogado dispuesto a aprender sobre estos temas. El libro Estate Planning for
Same-Sex Couples, de Joan M. Burda, publicado por la American Bar Associa-
tion, es un recurso para abogados de cualquier estado dispuestos a aprender

sobre estos temas.

Por favor recuerde que un Notario Publico (Notary Public) en los EEUU no es un abogado y no
puede preparar documentos legales o dar asesoria sobre la inmigracién u otros asuntos de plani-
ficacidn legal (salvo que el Notary también sea abogado). Finalmente, es importante recordar
que la informacién contenida en este folleto puede aplicarse de manera distinta para personas
indocumentadas 6 cuyo estatus migratorio esté pendiente. Por favor comuniquese con la Linea
de Ayuda de Lambda Legal para recibir la informacién mas pertinente a su situacién particular.

m Lambda Legal
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EXPERIENCIA'Y ANTECEDENTES DEL ABOGADO

¢Durante cuédntos anos ha ejercido como abogado?
:Qué porcentaje de su prictica estd dedicado a la redaccién de testamentos y fideicomisos?

¢Cudl es su experiencia con documentos como designacién de representantes para asuntos médicos (health care proxy), testamentos en vida
(living will) y poderes notariales para asuntos financieros (financial power of attorney)?

¢Ha representado a clientes cuya planeacién financiera o hereditaria sea mds compleja debido a su orientacién sexual, identidad de género o a su
condicién de portadores del VIH? y, en caso afirmativo, scudles fueron los desafios?

Si no tiene esta experiencia, jestarfa dispuesto a obtener los conocimientos generales necesarios para manejar tales desafios?

:Ha representado a clientes heterosexuales cuya planeacién patrimonial haya presentado desafios adicionales porque tenfan una relacién de
compromiso de largo plazo, pero no estaban casados?

En el caso de una pareja del mismo sexo o de una pareja heterosexual no casada, ;qué tipo de estrategias sugiere para garantizar derechos de
visita en caso de que uno de los miembros de la pareja llegara a encontrarse en la sala de emergencias de un hospital?

:Cuiles son sus estrategias para la toma de decisiones respecto al funeral?

¢Cudles son sus estrategias respecto a propiedades o cuentas de banco conjuntas para fines de impuestos?

¢Tiene alguna duda personal respecto al derecho de igualdad de trato con base en la orientacién sexual, identidad de género o en el estatus de VIH?
¢Habria alguna persona en su oficina que pudiera participar en el trabajo que realice para mi que pudiera tener estas dudas?

¢Estarfa dispuesto a aceptar ayuda (por ejemplo, consultas, articulos, listas de casos) de organizaciones que tienen experiencia de trabajo con

personas LGBT o con VIH?

MANTENERME INFORMADO

¢De qué manera se mantendria en contacto conmigo conforme avanza su trabajo para mi?
;Cudl es el mejor momento y la mejor manera de comunicarme con usted?

¢Cudl es el oyl d ted?

«Me proporcionard actualizaciones periédicas sobre los avances del trabajo?

;Prefiere responder a las preguntas por teléfono o en persona?

;Prefi deral t teléfi ?

;Cudnto tiempo cree que se lleve realizar el trabajo?

:Me podria dar una fecha limite estimada?

PAGA'Y COSTOS DEL ABOGADO

¢Tiene algin costo la consulta inicial?

;C6émo factura sus servicios?

C

Si factura por hora, ;cudl es su tarifa por hora y la de otras personas que trabajarfan en mi caso?
¢Qué otros costos podria haber?

sFacturard periédicamente conforme avanza el trabajo?

sFact

«Me proporcionard facturas detalladas?

¢Cudénto calcula que serd el total de su paga y gastos?
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iPreparate!

;Qué tipo de visién de largo alcance tienes para tu futuro y el de tus seres queridos? jHas tomado las medidas nec-
esarias de planeacion legal y financiera para proteger esa visién? Contesta las siguientes preguntas sobre planeacion le-
gal para saber qué tan preparado(a) estas realmente, o cuéles son los aspectos de tu planeacién legal en los que tienes

que empezar a pensar desde ahora.

¢HAS TRANSMITIDO TUS DESEOS?

L1 ;Tienes un testamento? a
Ll ;Has nombrado a un albacea (execu-
tor) o fideicomisario (trustee) en quien
confies para que cumpla tus deseos?
Ll ;Tienes un testamento en vida en el 0

que se describan tus deseos respec-
to a tu atencion médica, y has prepar-
ado un poder notarial para asuntos
médicos en caso de que no puedas
tomar decisiones por tu cuenta?

iHas nombrado a un represen- a
tante para asuntos financieros que

pueda tomar decisiones por ti en

caso de que tU no puedas tomarlas Q

por tu cuenta?

iHas establecido limites financieros
para tus arreglos funerarios en tu

testamento o en un documento por
separado sobre arreglos funerarios?

¢HAS TOMADO MEDIDAS PARA PROTEGER A TUS SERES QUERIDOS?

Ll ¢Has considerado la posibilidad de a
comprar un seguro de vida?
[l ;Has nombrado un tutor para tus
hijos en tu testamento?
a

U

;Has nombrado beneficiarios para
cuentas de banco, planes de retiro y
cuentas de inversion que permitan
que esos fondos queden fuera del
proceso sucesorio?

(]

;Has considerado la posibilidad de
comprar un seguro de discapacidad
para proteger a tus seres queridos en
caso de que no pudieras trabajar?

a

iTus beneficiarios dispondran de
bienes suficientes para pagar los
impuestos sobre las propiedades o
el dinero que heredaran?

iHas considerado la posibilidad de
establecer un fideicomiso irrevocable
sobre el seguro de vida para evitar
que los ingresos del seguro de vida
queden sujetos a impuestos como
parte del patrimonio de tu herencia?

iHas considerado la posibilidad
de establecer un fideicomiso en
vida para evitar a tus sobrevivien-
tes el prolongado y costoso
proceso sucesorio?

iHas comunicado tus deseos
respecto a donacién de érganosy
disposicion de tus restos?

iHas guardado todos tus documentos
importantes en algdn lugar en el que
tu agente, albacea o seres queridos
puedan tener acceso a ellos?

Si tienes un fideicomiso en vida, jhas
escriturado todas tus propiedades a
nombre del fideicomiso?

Si eres el Unico propietario de un
negocio, jtienes un plan para la
sucesion? Si eres propietario de un
negocio con otras personas, jtienes
un plan de compra del negocio?

iHas completado una adopcién
como segundo padre u otro tipo de
acuerdo parental?

¢HAS TOMADO MEDIDAS SUFICIENTES PARA DISMINUIR LOS IMPUES- ¢HAS DEJADO UN LEGADO PARA
TOS SOBRE EL PATRIMONIO DE TU HERENCIA? LAS CAUSAS QUE TE INTERESAN?

a Q

;Has revisado las maneras de tener
propiedades con tu cdnyuge o con
otras personas para ayudar a reducir
los impuestos patrimoniales que se
impondrén a esas propiedades?

Lambda Legal
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iEsté tu planeacion basada en una
valoracién actualizada de
tu patrimonio?

Q

({COMO TE CALIFICAS?

iHas incluido donativos de
beneficencia — y expresado tu
compromiso con la igualdad — en
tus planes patrimoniales?

Si eres como la mayoria de nosotros, probablemente habrés pasado por alto al-
gunos aspectos de tu planeacion legal. Ahora es el momento de evaluar cualquier
laguna en la planeacién de tu futuro y de revisar concienzudamente las mejores

opciones para ti y tus seres queridos.
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Comunicate con
Lambda Legal

SEDE NACIONAL

120 Wall Street

Suite 1500

New York, NY 10005-3904
tel 212-809-8585

fax 212-809-0055

OFICINA REGIONAL OESTE
3325 Wilshire Boulevard
Suite 1300

Los Angeles, CA 90010-1729
tel 213-382-7600

fax 213-351-6050

OFICINA REGIONAL MEDIO OESTE
11 East Adams

Suite 1008

Chicago, IL 60603-6303

tel 312-7663-4413

fax 312-663-4307

OFICINA REGIONAL SUR
730 Peachtree Street, NE
Suite 1070

Atlanta, GA 3030-1210
tel 404-897-1880

fax 404-897-1884

OFICINA REGIONAL CENTRO SUR
3500 Oak Lawn Avenue

Suite 500

Dallas, TX 75219-6722

tel 214-219-8585

fax 214-219-4455

www.lambdalegal.org

i Lambda Legal

making the case for equality




