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年长者国家

资源中心

国家总部

服务与宣传

为 长者（ ）

第七大道

楼

纽约，纽约

电话：

传真：

年长者国家资源中心部分得

到了美国卫生和人类服务部老年

人问题管理局的合作协议的支

持。鼓励承办政府赞助项目的受

赠资助人自由表达其调查结果和

结论。但是，这些内容并不一定

代表美国卫生和公共服务部的政

策，不应假设得到联邦政府认

可。版权所有。

寻找支持 LGBT 的服务的 10

个技巧

作为 年长者或照顾者，您和您的亲人可能正在考虑家庭护

理或长期护理服务。但是，您可能会担心如何找到支持 的

服务和项目。邀请某人进入您的家或透露个人信息可能会在任

何时候都令人生畏，而且您可能会在此时感到特别脆弱。重要

的是找到了解 问题的服务提供者，并且可以信任他们为您

提供称职，尊重的关怀。以下是有关寻找 支持服务提供者

的十条有用提示： 

 最好的参考来自你已经知道和信任的人。询问与他们有过

类似情况的朋友，以及他们是否感到受人尊重和舒适。

 联系您当地的 会员或 年长者提供者， 社

区中心， 分会或其他 组织，并要求推荐他们

在其网络中使用过的提供者。

 看看是否有服务提供商在您当地的 报纸和杂志（印

刷品或在线）上做广告，或者已经与当地 团体签约

作为赞助商，会员等。

 联系当地的艾滋病毒 艾滋病服务提供者，这些服务提供

者通常与 肯定的家庭护理机构和其他服务机构有密

切联系。
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询问或寻找有关机构工作人员是否接受过如何为 人群提供训练有素

的称职的护理培训的信息。

查看 网站（如下所列）上那些获得 认证已完成 培训

的代理商。

直接询问服务提供者是否为 人群服务，如果是，请查明答案是否实在的

（当前或过去的客户）或假设的（“我们欢迎所有人”）。

大多数提供者都有非歧视政策 检查这些政策是否具体包括性取向和性别认同，

以及他们是否公开发布或分发其政策。您还可以询问这些策略是如何实施的。

查看服务提供者的小册子，说明书或网站。这些材料是否提及 人群？他们

是否在他们的网站上，在他们的印刷材料或他们的登记表格中使用包含 的

语言 例如伴侣，家庭伴侣和至关重要的那一位？

最重要的是，始终相信你的直觉！只有你和你所爱的人知道什么是适合你的。

其他资源：

和 列出了 中心和关联方：

为 培训和认证的组织列表：

同伴支持和资源的 热线： 或

列出的全国各地的 社区中心：

列出的当地支持团体和资源：

在 和 基金会的支持下 

由 LGBT 年长者国家资源中心和 SAGECAP 项目共同修订于 2017 年

http://www.sageusa.org/
http://www.sageusa.care/
http://www.lgbtcenters.org/
http://www.pflag.org/

